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अब ग्माज का हम उप्ारात: अपन उद्दत्य रू 
अत्यत गर राह » आर श्स २ द्रानया दारहः «& जे कक 


सा स लिपी नहीं है कितने किर भी हम अध्ररविश्यास और 
रूाहिवाद के इतने दाल वन हुए हे कि अपनी जात की हॉन 
अवस्था पर दा » आंख बढाकर उस सुधार न को काशस तक 
नहों ऋरत | ल्खक न प्रस्तुत पुस्तक में जन धमानुसार उपा 
सना के स्वरूप का (।जसस, हमार वसार स. किसी भी कर्म 
के मानन बाला का ऋाशई चिशध्ष नहीं इासकला ).प्रचालित 
ठस्यादि आडम्बर पर प्रजापद्धात के पन्न में उठाई जान बाली 
यक्रियों का यक्तिच्युक उतर दत हुए. किलना सुन्दर आर 
सर्वाज् पूरे विवचन किया है यह प्रकृत पुस्तक के दखन रत ही 
संबंध रखना है | पाठका से हमारा सानुराध निवबदन है कि श्र 
इस पुस्तक के खूब ग्रोंग के साथ सात पढ़ेन तथा उस पर 
पूर्ण विचार करत की अवश्य ऊपा कर | केवल विचार करत स 
ही काम नहीं चलगा ! आवश्यकता इस बात की है कि हम समा- 
ज से प्रद्ालित इस उपासना पदति ओर इसीप्रकार समय के 
प्रभावस अपन धर्म सम घ्सी हइ दसरी गंदी बानी का. जा भी 
»“म गयाक्न वरूद्ध मालम पइहइक अपना समाज स शात्रा नकालख 
फेकन के लिए प्रयल्लशो ल हाकर प्रत्यक आवश्यक झुधार का 
क्राय रूप में परिशत कर दिखावब | 

त्राशा है सुधार प्रमी बन्‍्घू अपनी इस जन ज्ञाति की दम 
बणा पर तरस लाकर उस जन धरम के सन्‍य मार्ग पर छोगा बेस 
का ऑटिबद् है। आचेगे | 

जानसनलः जन, काडा 
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जैन धर्म और मूति पूजा 


कअ००णकऑन्विकिरनकी कक 


जैन धरमोतुसार इस विश्व की रचन्तर में दो प्रकार की 
वस्तुओं का भाग है | एक चेतना लक्षर से युक्त चेतन पदार्थ 
अथीत जीव (आत्मा ) है और दूसरा जीव भे विरुद्ध लक्षण 
बाला अचेतन पदाये क्थीत्‌ अजीव है * औव अनंत हैं 
अचेतन परमारुओं की समुदाय है । यह विश्व इन दोनों ह। 
के आपसी मिजाब का फल स्वरूप हे । अनंत काले से यह 
जीव अपने है! परिणामों के ढाश कऋ्लाकर्षित किये हुये अचेतन 
पदाथे के परमाणुओं से लिप्त हुआ इस संसार मं तरह २ के सुख 
दुःख का अलुभव कर रहा है। इसका कार यह है कि 
ज्ञान, सुख सूइमता आदि गुण ही इस जीव का सवा हे 
कमल मम टन 


अमाममयीडओ। +मदलाभाभाममममइपी लिन 


 यपि भिन्न * मतबालों ने दि मद के कारण इन जीव 
और अजीज पदार्थों कभ्भद तथा और लक्षण सिश्न २ प्रकार 
के माने दे फिनतु इस स्थल पर उनमें गहरे घुसने की 
द्रयश्यकता न होने से केवल इतना ही देना पर्याप्त है 
(क इन्हीं जीब और अजीब पदार्थों को सा इशन में पुरुष 
अबेर प्रकृति कहा दें खर वेदान्त ने बहा और भावया नाम से 
व्यचहस किया है ' | 


२ 


ओर अचतन पदाथ के साथ संयोग हाम से इसके थास्ताबिक 
स्वरूप पर परदा पड़ा हुआ है और इसकी विभाव परिणति 
हैः रही हैं अथात अनंत ज्ञान के स्थान में कुज्ञान ओर अल्प 
ज्ञान, अनंत अतीनिद्रय सुख के स्थान में क्षणिक सुख ऑर 
दुःख तथा सूह्मता के स्थान में स्थूलता आई हुई है। ये शरीरादि 
उपाधियां भी इन अचतन ( कम ) परमाणुओं के ही कार्य हैं । 
इन्हीं कम परमागुओं ने इसकी समम्त शाकियों को आचरछादित 
करके इसको मोह जाल में इतना फंसा रक्‍खा हे कि उन 
शक्षियों का विकास हाना तो दृर रहा उसका स्मरश तक भीं 
इसको नहीं हा पाता | इन संसारी जीवों में से जो जीब 
अपनी आत्मनिधि की सुधि पाकर और अबिरत प्रयत्न करके 
इस अचतन पदार्थ ( कम ) के आवरण को हट। देते हैं व 
'मुक्त' कहलाते हैं | उस समय उनका अनेत ज्ञान मय असली 
स्वरूप प्रगट हो जाता हैँ ओर उनकी सम्पूर्ण स्वाभाविक 
, शक्तियां पूरण रूप स विकसित हो जाती हैं तथा स्वभाव से ही 
- सूक्ष्म होने से ऊध्वेगार्मा हान के कारण इस प्रकार कमेमुक्क 
: हो जाने पर लोक के सब से ऊंचे भाग में जा निवास करते हैं | 
_..._ जीव की इस परम विशुद्ध अवस्था का नाम ही परमात्मा 
है हद | इसी के भिन्न २ गुणों ओर अवस्थाओं की अपक्षा. से 
अहत, जिनेन्द्र, सिद्ध, सवेज्ञ, बीतराग, शुद्ध, बुद्ध, परंज्योति, 


२ 


निरंजन, निर्विकार आदि भिन्न २ नाम हैं.। वह परमात्मा 
परम बीतरागी और शांत खरूप है, रसकों किसी से राग 
या द्वेश नहीं है, किसी की स्तुति, भक्ति और पूजा से वह 
प्रसन्न नहीं होता और न किसी की निन्‍दा से अप्रसन्न | उसको 
न ता धनवान, विद्वान और उबर के लोगों स्रेही प्रेम है और 
न निर्धन, मूंख और नीच जाति के लोगों से, घृणा । 

सर्वेज्ञता ( केदल ज्ञात ) की प्राएि होने पर जब तक देह 
का सम्बन्ध वना रहता है तब तक उनको अहेत' या जीवन 
मुक्त कहने हैं और ज़ब देह का सम्बन्ध भी छूट जाता है 
तब उनको * सिद्ध नाम से भूषित किया जाता है । 

बे परमात्मा अहंतावस्था में सम जीवों को उनकी 
आत्मा का स्वरूप और उसकी प्राप्ति का उपाय बताते है 
कि किसप्रकार थ जीव कर्मों के शिकंज में फंसे हुए हैं 
इनसे छुटकारा पाने के उपाय क्‍या २ हैं तथा दुःख से निवृत्ति 
ओर मुख की प्राप्ति किस प्रकार हो सकती है # 
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क जिस प्रकार जीवका कर्मों (अज्जीव | के साथ सम्बन्ध 
दोता है ओर जिस प्रकार उनसे छुटकारा मिलता है उसका 
वैज्ञानिक धर्णन जैन धरम इस प्रकार करता हैं | मन, वचन, 
काय (शरीर) को चयखता के निमित्त से भ्रात्मा की स्वाम/विक 
शाक्ते का हास होता है और उस समय उसकी जैसी भी 





डे 


शेप आत्माएँ ( उपरोक्त अवस्था के प्राप्त न होने तक ) 
घोर बनें से युक्त पवतों से वेष्टित स्थान में होकर गुजरने 
वाले उस यात्री के समान भ्रमण करती रहती हैँ मो अंधकार 
युक्त निशा में अपने रास्ते का ठीक २ पता गे लगने से पथ 


->-पपताइण्यादीशीक ॥७ ३७-४-९! सुे- +्यि>-पपारसिकाहा++. ६ 'सक ९; & ०१७००-4-नी३" हराकर 2. 


किया दोती दे उसी प्रकार के कम | अचेतन , परमाणु उसकी 
तरफ़ आकर्षित होते हे इसको ' आश्रव कहते हैं । तथा चे 
कमे कपाय (काथ , मान, माया, लोभ रूपी भाषा) के तीम्र या 
मंद होने की अपेत्ता से कम या अधिक समय के लिये श्र त्मा 
को यांध लेते है, इसको बंध कहते हैँ । इस पंधन को तोड़ने 
के दो उपाय हैं (१) सेवर और (२) निज़रा। लेघर' से नवीन कर्सों 
का आ्राश्रव नहीं हो पाता है ओर 'निजेरा' से पूर्व में सम्बन्ध 
को प्राप्त कमों से छुटकारा मिल जाता है | इसी बात को हिंदू 
धरम वाले कह सकते हैं कि संसार प्रद्गात्ति (आश्रव) को 
वैराग्य द्वारा रोक कर सम्यासादि धारण करने से कमो का 
क्षय हो जाता है। आत्मा के स्वरूप के चिंतवन तथा चारित्र 
पालन आदि से 'संवर' होता है। ज्ञान आराधना और ध्यान 
आवि अतरंग और वाह तपस्या से कर्मों की निशनश दोती 
है और जब ज्ञीव कमों ( ऋचेतन पदार्थ के आवरण ) से पूर्ण 
रूप से छुटकारा पा ज्ञाता हे तब उस अबस्था को उसकी 
'ओोज्ष' कदृत हैं । कर्म ( अयवेतम ) परमाणु आठ प्रकार के 
दोते हें (१ शानावरणी, जिनने आत्मा के झान गुण को ढेंक 
रकलखा दे (२) दशंनावरणी, ओ आत्मा के दरीन गुण को ढक दें 
(३) वेदनीय, जे सांसारिक झखुख दुःख की सामभी ओोइकर 


शै 


भ्रष्ट दाकर अपने लक्ष्य स्थानस बहुत दूर जा पहुँचा है 
ओर तरह २ की घोर यातनाओं को भोगता फिर रहा हे । 
अवश्य ही एसी अवस्था में जब कि सिंह व्याप्र आदि हिंसक 
जन्तु चारों ओर पझुँह फेलाये फिर रहे हैं. और उसका जविन 
भी संशययुक्त दिखाई देरहा है उस समय उस मनुष्य के 
लिये उस पथप्रदशशंक से बढकर श्रद्धास्यद ओर आदरणीय 
ओऔर कोन हो सकता है जो उसको सब प्रकार के दुःखों से 
बचने का उपाय बताकर उसके लक्ष्यस्थान तक पहुंचने का 
ठीक २ भार बतादे। ठीक ऐसी ही अवस्था हम संसारी 
जीवों की भी है| जिन महान आत्माओं ने क्रोध, मान, 
माया, लोभ रूपी कपायों को वश में करके ओर अपनी 
इन्द्रियों का दमन करके, अपनी आत्मा से भिन्न समस्त 
वस्तुओं से ममत्व ( राग ह्ेप ) त्याग दिया है, ज्ञो सब 
प्रकार की छुघा, ठृषा आदि वेदनाओं ओर संकड़ों प्रकार 
के उपसर्गों को सहन करते हुए भी अपने कतेठ्य मार्ग से 
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खुल दुःख का भोग करावे। ४) मोहनीय, जो आत्मा के भद्धान 
और चारित्र ( शांति ) को बिगाड़ें ५) आयु, जे। किसी शरीर 
में आत्मा को रोक रक्ख (६) नाम, जो शरीर की अच्छी बुरी 
रचना करें (७) गोत्र, ओ ऊँच नीच पद प्राप्त कराबे और (८) 
अतराय, जो आत्मा के वीय या लाभ भोग आदि में विप्त कर । 
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विचालित नहीं हुए, जिनने कर्मांवरण से पेदा हुए अज्ञान 
अधकार को दूर करके अपनी असली (शुद्ध) अवस्था आम 
करली है ओर हम असहाय श्रबस्था में डूबत हुए प्राणियों 
को सच्चे सुख का मार्ग बताकर हमारा अत्यत उपकार किया 
है तथा जिनने हमारे सामने अपना आदशे रखकर हमारे 
रास्ते को सुगम बनादिया है ऐसी महान आत्माओं के 
प्रति हमारे हृदयों में यदि आदर ओर प्रेम के भाव नहीं हैं, 
यदि हमारे हृदय उनकी भक्ति स आवित नहीं होरहे हैं ऑर 
यदि उनको अपना आदश ओर पथ्चग्रदर्शक मालकर उनके 
गुणों क चिंतवन में हमारा अनुराग नहीं हैँ ता निस्संदेह 
कहना पड़ेगा कि मगतृष्णा में पड़े हुए हम सुख की प्राप्रि 
के माय से अभी बहुत दूर चक्कर लगा रह है । 

अहतों की भी ऐसी ही महान आत्माओं में गिनती है 
ओर उनके द्वारा जगत का जो असीम उपकार होता है उसक 
बदल में हम उनके अ्नि जितना आदर और कृतश्ञता 
प्रदार्शत करें बह सबकुछ तुच्छ हैं ।जो लोग दूसरों के 
किये हुए उपकार को भुला देते हैं वे कृतन्नी कहलाते हैं 
और वे कभी भी उन्नति नहीं कर सकते, इसलिये ऐसी 
महान आत्माओं के प्रति आदर ओर कछृतज्ञता प्रदर्शित 
करना हमारा परम कतंव्य है । 
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हमकी यह भी ज्ञात है कि हमारा ध्येय आत्मसवरुप की 
प्राप्ति हे ओर बह एकाग्रता के साथ आत्मा के स्वाभाविक 
गुणों के चिंतववन # से हो सकती हे किन्तु अधिकांश जीव 


०. भॉइध्रंधमामा# पक 
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# मनमें एक ऐसी ज़बरदस्त शक्ति है कि इसको वश से 
बहुत ही मुश्किल से कर पात हैं और जैसने मन को जीत 
लिया हैं, समझ लीजिये वह सब कुछ करने को समर्थ है। मन 
के चश मे करने की साथना एकाग्रता पृथक चितवन के दांश 
उस अपने ध्येय की तरफ लगा कर की जाती है। एकाग्रता 
पूर्वक चिंतबन का मन पर ऐसा प्रभाव पड़ता हे कि कालांतर 
में ध्याता ही ध्येय हा जाता है अर्थात्‌ वह जैसा बनना 
चाहता है बेसा ही वन जाता है। अतः यह कथन ठीक है।कि 
मत॒ष्य के भाग्य का निर्माणकर्ता बह स्वयं ही है | बह निरंतर, 
जैसा मन में विचार करता हैं, जेसी भावनाये उसके मन भ 
उत्पन्न होती हैं बेसा ही वह स्वयं भी हो जाता द॑ | वह अपन 
की ओर अपने सुख दुःख के जब तक जीवम की वाह्य अवस्था 
ओर दूसरे लोग की कृपा पर अवलम्बित समझता रहता ४ 
तभी तक दुखी रहता दे ओर जब यह अनुभव करने लग 
जाता है कि मे आत्मा हूं, स्वयं अनंत शाक्कि का भंडार हूं , अमर 
हूं, दृढ़ निश्चय के द्वारा प्रत्यक कार्यकी क र सकताहं, मस्वयं जैसा 
अपने आपको समभता रहता और करता रहता हूं बेसा दी 
बन जाता हूं, में किसी के आधीन नहींहं, किन्तु आत्मश्रद्धा और 
तीब इच्छा के द्वारा असंभव को भी सभंव कर दिखी सकता 


द् 


इस संसार की विषय वासनाओं में इतने फँस हुए हैं कि 
गुणा के आश्रय के बिना गुणका उनके विचार तक में आना 
असंभव है । ऐसी अवस्था में चिंतवन तो हो ही केसे सकता 
है, क्‍योंकि गुण गुणी वस्तु के आश्रय के बिना संसार में कहीं 
भी नहीं पाया जाता । जैसे उष्णता एक गुण हे किन्तु हमको 
उसका ज्ञान उष्ण वस्तुओं के द्वारा ही होसकता हूँ, वस्तुओं से 
अलहदा उसको हम कहीं भी नहीं पासकते तथा जहां हम 
उस गुणी वस्तु को देखते या स्मरण करते हैं कि उसके गुण 
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हैं, तब संशय, भय आदि सब जात रहते हैं ओर उस की 
आत्मशक्कियाँ विकसित होने लगजाती हं। आप अपने आपको 
जबतक दुखी समभकर दुःख के विचारों में ही लगे रहेगे 
तथतक दुःख से बचने के सकड़ो उपाय करन पर भी दुखी ही 
बने रहेंगे ओर जब दुःख का विचार मनमें से निकाल कर रढ़ 
संकल्प के साथ हर जगद सुख ही सुख में अपने आप की देखेंगे 
तो आपकी दशामे परिवर्तन हो जायगा और आपकी अवश्य सुख 
मिलेगा। इस में काई शक नहीं कि यदि आपकी इच्छा अनुचित 
ओर घृणित है ओर आप प्रकृति के प्रतिकूल जारहे हैं तो आप 
का प्रयास घिफल होने की पूर्ण संभावना है परन्तु जबतक श्राप 
की इच्छा शुद्ध, डाचित और प्रकृति के अनुकूल है आप अपन 
प्रत्येक इच्छिछुत काये की सिद्धि एकाज़ता पूर्वक |चितवन के दारा 
करसंकते है । | 
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का भी हमे तत्काल ही स्मरण होजाता हे | इससे यह आशय 
निकलता हूँ कि अहंत आदि ऐसी महान आत्माएँ हैं जिनमें 
प्रात्मा के स्वाभाविक गुर पूर्ण रूप से विकसित होगयेहैं 
आर उनके गुणों का ध्यान तथा उनके अलोकिक चरिश्र का 
विचार हमें भी अपनी आत्मा ओर उसके स्वाभाविक गुणों 
की याद दिलाता है। इसोलिये वे हमार आदर्श हैं और 
प्पान्मीय गुणों क पूण विकास के लिये उसी आदश फो 
सामन रख कर हम अपन चरित्र का गठन करते हैं । 
किन्तु अपने आदश पुरुष के गुणों में भाक्ते और अनुराग का 
होना स्घाभाविक आर आवश्यक है क्‍योंकि विना अनुराग के 
फभी किसी गुण की प्राप्ति है। ही नहीं सकती | यह सर्वत्र देखा 
जाता है कि जो मनुष्य जिस गुर से प्रेस करता हे वह उस 
गुणवाले ,का भी अवश्य प्रेमपूक आदर सत्कार करता हैं। 
आदर सत्कार रूप इस प्रवृति का नाम ही पूजा ओरउपासना है। 
हमार आदेश होन से ही अहतों में हमारी भक्ति है और 
बही हम में उनके प्रति आदर सत्कार के भाव पेदा करती है | 
किन्तु क्या इस उपासना का उद्देश्य बह है कि वे इस उपासना 
के इच्छुक हैं और हमसे प्रसन्न शेकर हमारी इच्चाओं को पूण 
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करेंगे ? नहीं, वे परम बीतरागी ओर शांत स्व॒रूप है । उन्होंन 
काम, ऋाध आदि तथा स्वेप्रकार की इच्छाओं को नाश 
करदिया है, वे न तो स्तुति स ही प्रसन्न होते हैं ओर न निन्‍दा 
स॒ ही अप्रसन्न | अतएब यह बात अच्छी तरह हृदय में जमा 
लेनी चाहिय कि जनधमानुसार उपासना का मूल उद्दश्य 
हमार उपास्य दव अद्दतों क गुण की प्राप्ति है अथवा दूसेंर 
शनन्‍्दों में, उनक ( आत्मा क स्वाभाविक ) गुग्यों में हमारे अनु- 
राग का ढृढ़ अनान के लिय ही उनकी उपासना कीजाती ह 
ताकि जारबार एकाग्ता पूर्वक चितवन करन से हमसे भीज 
ही गुण प्रकट हाजाबें । [जस प्रकार एक यात्री के लिय अपन 
उदृश्य स्थान ओर उस तक पहुचन के माग का, जब तक वह 
बहां न पहुंच जाव, ध्यान में रम्बना आवश्यक है आर वहां 
पहुंचन पर तरह यह चिंतबन नहीं करता कि मुझे अमुक 
स्थान पर पहुंचना है किन्तु यह समझ लेता है कि अब भे उसी 
संथान पर हूं , ठीक इसीप्रकार इस जीव के लिये भू अपने 
ध्येय और आदर्श पुरुषों के द्वारा बताएहुऐ मांगे का ध्यान 
में रखना आवश्यक है तथा क्रम २ से ध्यान (चिंतघन)के द्वारा 
उसकी तरफ अग्रसर हाता हुआ बह अंत में उस पालता है । 
जस समय चितयन की बिल्कुल आवश्यकता नहीं हानी ओर 
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सब प्रकार के बिकल्‍प भाव मिटकर ध्याता ओर ध्येय दोनों 
एकही रूप हाज़ाते हैं । 


इससे प्रकटहे कि अहतोकी उपासनाका मूल उद्देश्य केबल यही 
है कि आत्माकी जिन स्वाभाविक शक्तियों को उन्होंने विकसित 
कर्मलयाहि बेही हममेंभी पृर्ग॑रूपसे विकासको प्राप्तहोजावें तत्वा्थ 
सृत्रमे कहा भी है- मोक्षमागस्थनेतारं मत्तारेकमभूश्तां झ्तारं-- 
विश्वतस्वानां बंदे तद गुण लब्धय- अथात मोज्षमार्ग के नेता, 
कम रूपी पर्वतों के तोड़ने वाले ओर संसार के तत्वों के जानने 
बाल अर्ईतों की, उनक गुरोंकी प्राप्रि के लिये, वंदना करता हैं । 


यद्यपि टस प्रकार की उपासना के द्वार आत्सिक शक्तियों 
का विकास होजाने से परिखाम' रूपस लोकिक प्रयोजनों की भी 
सिद्धि हांती अवश्य है किन्तु यह बात ध्यान में रखलीजिय 
कि जो लोग लोकिक प्रयोजनोंकी पूर्तिकोलिये, सांसारिक इच्छाओं 
को पूरे करने की ग़रज से, अहंतो की पृजाभाकति करते हें 
तथा तरह २ के प्रण ओर सोगन्ध लेने है, केसारियानाथजी, 
महावीरजी, शिख रजी, गिरनारजी अरदिकी वोलारियां . बोलतहे 
आर उनको आशा दिलातेह कि हमारे अमुक कार्य की सिद्धि 
ही जाने पर हम आपके दर्शन करने आबेंग और छत्र चामरादि 
सुन्दर २ उपकरण चढ़ावेंगें: जो बीमारी और आइहुई दूसरी 
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आपानियों स छुटकारा पान के लिये चोसठऋदट्धि , कमेदहन, 
तीनलाक आदि के मंडल मेंडब। कर उन बीतग़ंग मूर्तियों 
को रिश्वत देने का ढोंग रचते हैं ओर जो यह समभते हैं कि 
कषाय ओर मिध्यात्व की किंचिनमात्र भी उनके स्वभाव 
में चाहे कमी न आबे तो भी केवल उनकी अहतों के प्रति 
भक्ति ओर पृजा ही उनके कर्मो को नष्ट कर देगी; वे लोग नाभ 
मात्र के जैनी है रूढ़ी के पीटनवाल हैं और भमिथ्यात्व के 
प्रभाव से जेनी बनने का ढोंग रचकर जनभधर्म को बदनाभ 
करते हैं। ऐसी उपासना बिलकुल व्यथ होती हे और उसके 
द्वारा उपासना के असली उदृश्य की प्राप्रि करोड़ो बर्षा में भी 
नहीं हेसकती । सरूची पूजा ता त्रहीं है जा हमार आदशे-- 
अद्दतों- के जेसे गुणों की प्राप्ति के उद्ृश्य से कीजाती है | 
बहुधा बहुत स लोग अंधश्रद्धावश ऐसा भी समभकंत रहते 
हैं कि हमारे उपास्थ देवों की भक्तिपूवक पूजा करने के कारण, 
उनके प्रसाद से हमेंभी उनके जस गुणों की प्राप्रि' हो जायगी तथा 
हमारे कम्र भी कट जावेंग किन्तु वास्तव में वात यह है कि 
उनके गुणों के अनुराग पूषेक चिंतवन तथा समता भाव से 
दी, न कि उनके प्रसाद से,हमारी आत्मा पर ऐसा प्रभाव पड़ता 
है और हमारी श्रात्मिक शाक्तियां क्रम २ से विकास को प्राप्त हो 
कर वे गुण हममें भी प्रकट होजाते हैं । 
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जसा हम पहले बिचार करचुके है अहेत एक दृष्टि 
भें ना हम भूल भटकों का अपने उपदेश के दाग शअ्र्त्यत 
उपकृर करगये है और दूसरी हष्टि से दमारे आदशे हैं तथा 
य ही दोनों कारण है जिनकी बजह से जेबधम उस अणी के 
भहान्माओं की # प्रतो आर उपासना करने की आवश्यकता 
बनाता है | 

अ्रय.हम अपने अम्तुत वियय सति पृजा पर आते £ | 


4.4. * ५ "के ०-० 4230 » पिता का- 3 पनूहााा०-नध#मप५रमही>-७-3म७- “नया पफ-अ्क अम्मा चमक के. 3००... २). किया «मान्य फनी. ८ -#१७७७-फमममााक, 


५आ.. अमन #ान्‍क 





क् (--०३+- 8२ “अमन क०3- "धर, 


६ मेन धम मिश्या पत्षपान करना भी नहीं सिखातलता 
बहे कहता है :- 

या बिश्वेचदधद जननजलनिधः्मासिनः पारदश्या । 

पोवाप्यात्रिरुद्धमच नमनुपर्मनिप्कलेकसः यर्दायम ॥ 

ते येदे साधुवेद्य सकलशगुणनिधि ध्यस्तदापह्धिशस्तस | 

बुद्ध वा वधेमाने शनदलनिलय केशव वा शिव वा ॥ 

धीमत भट्ट अकलेकंदव के उपराब्त पद्मस धरकट £ के जन 
धर्माचुसार व सब महापुरूुष, जो अपन अतौन्द्रिय ज्ञान क 
बलसे नोनकाल सम्बंधी समस्त यबाता का ज्ञानत है, जा 
संसार रूपी समुद्र को पार करने के लिए नोका के समान ह 
जिनका उपदेश निप्कलेक है ओर वस्तु स्वभाव के विरुद्ध नहीं 
है तथा जो सर्व गुणांकी खान और सर्व दोषों से रहित हैं 
चाहे उनका नाम घुझ दो, मदहादवोर दो। विप्णु हां, कशव हो 
या शिव हो अथवा कोइ आर नाम इसा मोहस्मद वर्गरा 
हा. देमारे पूजनीयही हें । 
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अहत सत्र सदा विद्यमान नहीं रहने इसलिये परमात्मा के 
गुणों की स्थृति दिलान के लिये उनकी अहैल अवस्था को 
भतिया बनाई जानती हे। व मृततियाँ उनके बीतरागता, ध्यान 
मद्रा # ओर शॉतना आदि गुणों का प्रतिबिम्ब हातीहे और उसी 
उहश्य का पृणण करती हैं | ऐसी मृतियों को कत्ल पत्थर की 
अनार जी उनकी निंदा करत है वे न्‍ोग वास्तव में तेनथम 
के तत्वों से परिचित नहीं है। जिस प्रकार किसी कमरे में लग 
ट्ये, महान पुरुषों के. चित्रों का देखकर उस कमरे में बेठस 
बालों के भन भी, (यदि व उनका! जानन है और उनके गुणों 


च्् 


का आदर की हृष्टि से दखते है ) समय २ पर जब २ भी 


& ध्यान के समय शरीर की स्थिति कैसी होनी चाहियथ. 
इस्तक लिये आसन का विधान कियागया है। ज़वतक आसन 
मज़घत नहागा तवनक मनभी ध्यान मं म्थिर नरहसकगा आसन 
की हढ़ता से गर्मी, सर दो .वर्पा, डांस, मच्छुर आदि को तरद्द २ 
की पडा होनेपर भी मन चलायमान नहीं हाोता। ध्यान करन 
क आसन बहुतसे है जिनमें पद्मासन बहुत सुगम है। जैनियों 
के मन्दिरों में जो प्मासन भूर्तियाँहाती है उन्हें देखकर हम 
जान सकत टें से आसन का किस प्रकार लगाना चाहिये 
इस शासन से शरोर को बिलकुल खीथा रखना चाहियथ और 
किसीभी अंग का तनाइुआ न रखकर सर्म्पूण शरीर को 
बिलकल शिधथिल कर देना चाहिय | 
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इनकी उन चित्रों पर दृष्टि जापड़ती हे उन्हीं महापुरुषों के 
गुणों के स्मरण में लगज़ात हैं आर उनके द्वारा उनके चरित्र 
का भी सुधार होने लग जाता है; ठीक उसीप्रकार अहतां की 
मूर्तियां भी प्रथम तो बनावट में ही निर्मेथ, परम बीतरागता 
सृचक्त ओर शांतम्बरूप होती है ओर उन्हें देखन मात्र स 
अत्यन्त शांति मिलती तथा आत्मत्वरूय की स्मृति द्ंर्त। है, 
उसके अलावा उन महान आन्माओं के गुणों की याद दिला 
कर ( जिनके स्मग्णु के लिय ही चित्र आदि की नगरह बे भी 
बनाई गई है, हमार विचारों का सुधारती तथा हमार चार्जर 
को भी सुन्दर सांच में ढालदेती है | हम फारन विचारन ल्लग 
जाते हैं #ि हू आत्मन ! तेरा स्वरूप ता यह है | इस भुलकर 
तू संसार के मायाजाल में ओर कपोयों के फंदे भें क्यों फेसा 
हुआ हू इत्यादि | इसग्रकार मनुष्य आत्मसुधार क्॒मांय पर 
बदन लगजात है और उसका अय निमित्त कारण दान स हम 
मुतियों का दत है | किल्‍्तु फिरर्भ। बहुतस सनुप्य एस हात 
है जिन पर उन बीतराग मूलियों का काई प्रभाव नहीं पड़ता, 
किन्तु इसमें उस मूर्तियों का कोई दाप नहीं है| जिस प्रकार 
नदी पार जाने का इच्छुक पुरुष यदि किनारे पर नाव मोंजूद 
होते हुय भी उस मेल अठकर वेसही अपने प्रार्म गेंबा देता 
हैं किन्तु इसस उस लाव की उपव्राशिता से कोई फेक नहीं 
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आता उर्सीप्रकार यदि उन मूर्तियों से भी काई लाभ नहीं 
उठाता तो उससे उनकी उपयोगिना कम नहीं होजाती | 
उन मूर्तियों को जा प्रणामादिक कियाजाता हे वह वास्तव में 
आत्मा के स्वाभाविक शुणे। का ( जा उन अहन्तों ने ग्राप्त 
कर लिय थे ) ही प्रणामादक करना है, धातु पापाण को 
नहीं क्योंकि कबल उन गुम्मों के ही लक्ष करक उन मूर्तियों 
की स्थापना की राह # | 


'अब हमेयह बिचार करना ह कि उपासना मूत पदाथ- जेस 
मूर्ति- क अवलम्बन के बिना भी हासकती है था नहीं और 
यांद्‌ हासकर्ती हू तो किसप्रकार ? निम्सदेह मृत बस्तु क 
गवलम्पन के बिना भी उपासना हासकरताी ह और बहँ। उत्कृष्ट 
ध्यान कहलाता ६ जिसका हम शसमन नॉमचंद्र संद्घान्तिक 
चक्रवर्ति क ' द्रव्यसंग्रह की निम्नालशित प्राकृत गाथा स 


प्रकट कर सकते हैं : -- 


मानचिटृह माजपह माचतह क्रिंव जग हाइंथर। । 
अपपा अप्पम्मि रझओ इणमंब पर हवे कारण )| 


इसका आशथ यह है कि नता कोई उपाय करा, न 
कुछ कहो ओर न कसी का वितवन करों, एक सोच आत्म 
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का आत्मा! में लीन दान! है| उत्कृष्ट ध्यान है। इससे स्पष्ठ है कि 
उत्कृष्ट ध्यान बह है जिसमें न तो अरहेतों क ( आत्माक ) 
गुणों का चितवन ही अपोक्तित हातांह और न यम नियमादि रूप 
क्रियाओं का आचरण ही किन्तु कंबल आत्मा का आत्मा में 
लीन करदन की आवश्यकता होती हैं । इस ध्यान में किसी भी 
प्रकार के मृत आधार ( अवलस्बन ) की आवश्यकता नहीं 
होती क्योंकि यहां शब्द द्वारा चिंतवन का भा अस्तित्व नहीं 
रहता केबल प्रस्मास्मस्थरूप मय भाव ही पाय जाते है | एसा 
ध्यान निर्विकल्प ध्यान ही हासकता है ओर वह इत्तना कॉठिन 
है कि हमसे सांसारिक त्रिपय वासनाओं में लगहए मनुष्य ता 
क्या , अच्छ २ मुनि भी बिना बहुत बद्हुए अभ्यास के नही 
करसकत । इसालिये इस ध्यान के करन की सामथ्य ने रखने 
बाल सनुष्यों क लिय किर्सी आलम्बन की आवश्यकता होती 
हैं ओर वह आलम्बन वे शब्द हैं जो आत्मा के 
स्वाभाविक शुझों का प्रकट करनेबाल भावों के तक होते 
है | किन्तु इन मनुष्यों के लिय जो सांसारिक विषय बासनाओं 
में लिप्त होने स आत्मा के स्वाभात्रिक गुणों के ब्रोनक शब्दों क 
भाव को भी पहशा करन में असमथ होते है. एक और अब 
लेवनर्की आवश्यकता हाती | जिसके मूर्ति या चित्र कहने । 


ऊपर तीन प्रकार के ध्यान चताये गय है| उनमें से 
पहला उत्कृष्ट ध्यान ता जहां कल्पना का भी अस्तित्व नहीं होता. 
कल निर्विकल्प समाधि अवस्था को प्राप्रहुए मुनियों के द्वारा 
ही लगाया जासकना है अनए॒ब वह . उससे नीच दग्ज के 
साध आर गहस्थों के ललिय. निरुषयागी हे ओर उस अत्रस्था के 
ग्राप्त हॉन तक हमार लिय उपासना के कंबल दा ही 
पावन रहजाते है :- ( १ ) परसात्मा या जीवनसमुक्त परमात्मा 
'अहन्यों) के स्वाभाविक गुणों के खानक शब्दों का अवलम्वन 
लेकर ( २; जीवनमूुक्त परमात्या ( अहन्तों ) के स्वाभाविक 
गुणों के चातक झहहों पार उन्हीं को तहाकार मूर्तियों का 
अतलबस नम कर ये बना पकार केश यात्र के 'प्रसल्नस्यल . शनद 
योर युति , सूर्तीाक हीह इसॉलिय टस कहसकत # कि 
( चिाविकल्य ध्यान के प्लावा ) संसार की काई भी उपासना 
बिना मृत पदाथ के अवलम्बन क हा ही नहीं सकती, चाह बह 
' मूत पदाथ शहद की तरद सूरम हो या पापाण की मूर्तियां 
ऑर चित्र आदि की तरह स्थूज़् | शब्द मूर्तीक पदाथ है यह बात 
जैन भम थे मिद्ध ह » आर आशुनिक विज्ञान न भी 
पी) ०५ वा पी. आर (७ णू॥ै।जा० आदि कं; 


# भलधमासुसार संसार की पत्याक्ति कबल्न वा प्रकार को 
वस्तुओं स ही है (१, चतन (*) अच तन | अलेतन पदार्थ मू्तीक 
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अन्वपण के द्वार यह अच्छी तरह धसाशिलस ऋरदिया है कि 
शठद्‌ अतीक पदायों से उत्पज्ञ टोन है ओर मुर्ताक पदार्थों से 
| रैंकेतान हैं टलॉलिये सब थी एक अ्रकार की मृद्म 
मतियों ! ! 


मनुप्य आध्यान्मिक उन्नाति के साग में ज्यों ज्यों आग बढ़ता 
टआ चलाजाता है ।॒यों यों उसके ध्यान का अवलंबन मृत 
आधार भी स्थल २ सूच्म की तरफ क्रमश! बढ़ता टुआ चल। 
जाता हैं और अत में मृते आधार ऋ अस्तित्व का बिलकुल 
ही लीप टोजाना है। वही कारगा & कि भर्तियों के अबलब्बन 
के विता आत्मचितबत भे असमर्थ भनस॒ष्ये। के अहँतों को 


५ व्यापक छ दमन मै 5 का ही रा न] जज कालया अं ढ़ बन 29," आकष कक लीक ० हक... >कक 


है और खतने अमर्ताक | शब्दा के उन्पाल्त अ्चनन पदार्थंसह 
आर इसीकारग यह मृर्तीक होते हैं। जिस अकार पानी में 
पत्थर फर्कन से टसमें हलचल मच आनी है और वहाँ से 
लदर पंदाहीकर पानी में चारों आर फेल जाती है उसी प्रकार 
बाथु भे भी मुंह के द्वारा या किसी और तरोंके से आधात पहँ- 
बने पर एक प्रकार की लहर पदा हाकर वाथुमेडल में चारों 
और फैल ज्ञानी है जिनका हम कानों के द्वारा अहण करते हैं 
और अपने कार्यों के लिय सुकरिर किय हु लेकतों के अठस(र 
उनसे मतलब निकाल लेतेह । 


ग्छ 


हि] 


मुर्तियां की आवश्यकता होती है ओर जो मनुष्य इतनी 
इक्षति करचुके हैं कि बिने। मर्तियों के अवगत के में। 
फेबल शब्दों की सहायता से ही उनके गुभीं का चिसलबन्ष 
( ध्यान ) कर सकते है. उनके लिये अहँन्ते की उन तदाकार 
मूर्तियों का अवलम्बन ओआनिवाय नहीं होता । अवलमस्बन 
के सद्रम ओर म्थूल हेोने की अपला में ही केत्रल शब्दों द्रारा। 
होनवाली उपासना मूरियों या चित्रों द्वारा होनेबाली उपासना 
की अपेक्षा, ऊँचे दरज़ की मानी जाती है क्योंकि वहाँ स- 
नुध्य आध्यात्मिक उन्नति के मांगे में दूसरी की अपक्षा ऊँची 
सीढ़ी पर होता है | किन्तु मूर्तियां तथा चित्रों के द्वारा होने 
वाली उपासना को नीची भ्रेणी की समझकर हम लोग उसे 
त्याग नहीं सकत क्योंकि उर्सी के सहांर हमें ऊपर्का सीढ़ी पर 
पहुंचना हैं । जा मनुप्य संसार के माया जाल में अन्यन्त 
फेंसेहुए है और जिनके चित्त इतने चंचल है, कि केवल शब्दों 
द्वारा परमात्मा के गुणों का बिना उनकी जीवन्मुक्त (अहन्त) 
अवम्था के चित्र आर मूर्तियों की सहायता के ध्यान करन 
में असमथ हैं, उनके लिये उन बीतराग- मूर्तियों अथवा चित्रों- 
की अत्यन्त आवश्यकता हैं | जिस प्रकार 'सपे इस शब्द 
के कानों से सुनते ही या अक्षर रूप में नेत्रों के सामने आते 
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ही हमें “ सपे ' लासक एक विचित्र जहरीले जन्‍्तु का बोध 
दीता 2, किल्सु जे बोध सर्प की तदाकार मुर्ति के देखने ५३ 
उससे कहाँ आधिक होता है. ठीक इसीप्रकार परमा्मस्थरूप 
के बाधक शब्दों के द्वारा परसात्सा का जो बाघ हमको दाता है वह 
उनकी अहन्त|वस्था की तदाकार मूर्तियों के दखन पर और भी 
अधिक स्पष्ट हालाहे | इसीलिय आजकल क विद्वान शिक्षा- 
लेयों में बालकी का |9॥80 ॥70(॥66 के अनुसार चित्रों 
ओर मूर्तियों के द्वारा शिक्षा देना अधिक पसंद करते हैं | वे 
इस बात को अच्छी तरह समभते है कि किसी भी वश्तु- उदाहरण 
के लिये, वागरहसिंगा-की केबल शब्दों में गुण, आकार ओर 
बनावट इउस्यादि कुल विशेपताएँ अतादेसे पर जो प्रभाव 
इसका बालकों की समझ पर पड़ सकता है उसकी अपका 
कितना हैँ। गुणा अधिक प्रभाव उसके चित्र या तदाकारसूर्ति 
की दिखाकर थे सब बातें शब्दों द्वार समकाने पर पड़ता है । 
संसार में सदा से अल्प विचारशाकि वाले पुरुषों की ही संस्प्या 
अधिक रही है इसीलिगे जनाचार्या न भी उपासना के 
लिये हमोर आदेश, अहतों की तंदाकार मूर्तियों की आवश्यकता 
पर अधिक जोर दिया हैं| हम सब परमात्मा, अल्लाह, (०, 
इश्वर, 3० आदि का उच्चारगा करते हैं, क्रॉस, « आदि चिन्हों 


के 


का धर के नाम पर प्रयोग करत है, अपन २ आदेश पुरुषों के 
लित्र धसेस्थानंं और मकानों में लटकाते हैं और उसके जन्म 
ओर मरण के प्रकित्र दिनों के अतिवपे उत्सव करने ह, 
किन्तु इन सब कार्यों का उदृश्य सिवाय इसके ओर कुछ नहीं 
दहोसकता कि य सत्र कार्य परमात्मा की ओर उन. मह्दा पुरुषों 
की स्मृति दिलानवाल हैं। जैनिया के मंदिरों में स्थापित की 
हुई अहंतें की मूर्तियां भी परमात्मा की ही स्पुति दिलान वाली 
हैं और इसालिये, जा लोग उसकी उपासना की निंदा करने हें. 
वे बास्तव में जेनेध्स के सिद्धास्तों म अनभिन्न हैँ | 


किन्तु हम से पृद्धा जासकता हैं :- 'क्योंजी + यदि जैन 
धर को मूर्तिपुजा ठीक वेसी ही आदेश उपासना है कि जिस 
की प्रशंसा करने में तमन उनने सफ रंग डाल हैं तो क्यों आ+। 
कल तुम ( जैनी ) देजारों रूपयों के चावल, बादाम और केशर 
चढ़कर उन मूर्तियों को प्रसन्न करन की कॉशिश करते रहते हो, 
क्यों इनका सुख दुःख की दनंवाली समझ कर अपन दुःख के 
निवारण के लिये तरह २ की स्तुति ओर पूजारे करते हो 
आर यदि तुम्हें खुद को फुरसत नहीं मिलती है तो नोकरों 
के द्वारा उनकी सब! पूजा क्‍यों कराते हा ? निस्संदेश, इन सब 
प्रश्नों का उत्तर देना जरूरी है और जब नक हम इसका सभा" 


ल्‍पः 


रे 


प्रान ने करदें तबनक हमसे अपनी मूर्तिपृजा को प्रशंसा में 
वाह कितना ही राग अलापे किन्तु उसका दूसरों पर कोई 
प्रभाव नहीं पड़ सकता | अन्य धमोवलंबी ही क्या , बहुत से 
जी भी मूर्तिपृजा के हमार इस अचालित ढंग को अर्थ 
तथा समय का दुरुपयोग करनबाला सममने लगगये है 
ओर इसके परिणामस्त्रूप आज़ दिगस्वर जंनियों में तारन 
पथी और खनास्वर जैनियों में स्थानकवार्सी यदों पंथ मूर्ति 
पूजा के घार विशध्ती हाष्टि में आर है । इस विरोध का 
करण भी यदि दम निष्पत्ता भाव से विचार करें तो हमें 
मानस है| सकता है ओर बह यही कि हसारी मूर्सिपृज्ञा 
शाजकल अपन लक्ष्य स भ्ृष्ठ और आदेश से चयुत होकर 
कोरी बुतपरस्ती ग्हगढ़ हैं, उसमें सूखा भ्रावहीन क्रिया 
कांड कल। हुआ। है ओर लाखों रुपया पूजा ओर प्रतिप्ता के नाम 
स प्रतिषष ख्थ्च करने ओर बहुत से आडस्वर करने पर भी 
सुधार कुछ नहीं हापाता किन्तु समाज में तरह २ के अनाचारों 
की ही वाढ़ि हर्ती जारही है| एसी परिस्थिति में हम (जेर्नी) 
स्वयं तो उद्देश्य से अत्यंत गिर्स हुई सर्निपुजा करते रहें और 
पूसर शागों की बुराई फरने के लिय दश्ादर्श मूतियृजा का 
सभ अलाप ' क्या इसमे ब्रुद्धिभानी है. ? 
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उपराक्त प्रश्नों क उत्तर में हुधा हमार्री ( जनियों की ) 
तरफ से कहाजाता हैः- 


१. जन शास्त्रों में पजा दा प्रकार की कहीं गई हँ- एक 
क्रव्यपजा और दूसरी आवपूजा | जल, चंदन आदि द्ल्यों का 
आश्रय लेकर भेट चदाना द्रव्यपूजा है ओर गुणों का विचारना 
भावपूजा हे । 


गृहम्थों के मन का द्रव्यपूजा के द्वार। भावपुजा में आठ 
द्रत्यो का आश्रय लकर जंगाना सुगस हॉता हैं। इसलिये 


आट द्रत्या कंद्वारा आझाठ प्रकार की भावसाएं करनी चाहिए :-- 


१. मल्न- चढ़ा कर यह भावत्ता करता कि जन्म, जगा, 
मरण का राग दूर हा | 
२. चंदरन-स भव आाताप की शांति हा । 
- ३. अक्षत- से आविनाशी पद की प्राति है। | 
४- पृष्प-स काम विकार का नाश ह। | 
, नेबंध- स छुधा रोग शांत हं। | 
. दीप- स्‌ साह झेघकार का नाश हो। 


शैतर 


>छं 


. पूषन से आप कम का नाश है | 
दे. फल- थे गाक्ष पद क। प्रार्ति ही | 


५ 


हु 4 


२. इससे हमारा चेचल चिंत्त जो लगातार एकही 
विचार पर लगा नहीं रह सकता, इसप्रकार “विचार परिवर्तन 
( रिक्त (छा ४ | ॥१0फ१] ५) हाजान से, आसानी से रूक 
जाता हूँ । 

2. जिसग्रकार किसी गानेय्राले का मन बाज की सुर 
वाल की सहायता से स्यादा लगता है उसी प्रकार द्रव्य पूजा 
के ढ्रारा 'भाव प्रजा में ज्यादा ठहग्ता है । 

अब हमें उपशोक्त तीनों बातों की पिदेचना करके देखना 
है कि हमारा यह उत्तर कहाँ तक ठीक है:- े 

१. निस्सन्देह पृजा के दो भेद, द्रतव्यपूजआ और भाव 
पूजा, जैन शाखों में माने गये हैं। किस्तु उस समय के जैनाचार्य 
बचन ओर शरीर को अन्य व्यापारों सेहटाकर इन्हें अपने 
पूज्य के प्रति स्तुति पाठ करने ओर श्रेजलि जोद़न आदि 
रूप से एकाम्म करने को द्रव्य पूजा ओर सन के एकाग्र करने 
को भाव पूजा मानते थे जेसा कि श्री अमितगंति आचार्य के 
निम्नलिालित बाक्य से प्रकट है-- 

बचो विग्रह संकोचो नाल 
तत्र मानस संकाोचों भावपूजा 
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जैन धरम संबंधी दूसर बिपयों के तो हज़ारों संस्कृत के 
प्राचीन म्रंथ उपलब्ध हैं किन्तु पूजा विषयक बहुत कम दृष्टि 
में आते हैं, और वे भी प्राचीन नहीं | इसका कारण यह है 
कि प्राचीन काल में जानेयों में आजकल जेसी आइम्वर 
युक्त पूजन प्रचालित नहीं थी ।लोग मन्दिरें' में जाकर, जिनेनद्र 
प्रतिमा के रामने खड़े द्वांकर या ब्रेठकर, अनेक प्रकार के 
समझ में आने योग्य स्तोत्र पढ़ते ओर उनके गुशों का स्मरण 
करत हुये उनमें तल्लीन होजाते थे | वे, आजकल की सी जल, 
चंदन आदि चढ़ाने की पूजाशओों के द्वांगा नहीं किन्तु अहत 
भक्ति , सिद्धभाक्ते आदि अनेक प्रकार के पाठों द्वारा (जिनमें 
से कुछ प्रःचीन पाठ अब भी प.ये जाते हैं ), पूजा और उपासना 
करते थ; अथवा ध्यानमुद्रा में बैठकर परमात्मा की मूर्ति 
को हृदय में धारण करके उनके गुणों का चिंतवन करते हुये 
उनकी उपासना किया करते थे | किन्तु समय ने पलटा खाया 
ओर ऐसी; परिस्थिति उत्पन्न होगई जब" में जैनी हूँ ” ऐसा 
कटना तक आपत्ति दा घर समझा जानेलगा इतिहास देखन 
वाल जानते हैं कि शंकराचाय के समय में हिन्दुओं आर 
जैनियों में बिरोध भाव बहुत बढ़गया था ओर जेनियों का 
पक्ष निरबेल होता जारहा भरा । इसकारण उस समय में उन पर 


ब्छ 


तरदद २ के अल्याचार किय जाते थे यहा तक कि कई स्थानें 
में तो जैन मुनि दीवारों तऊ में जीते जी चुनवा दिये गये थे। 
यश्योपर्वीत आदि बाहरी हिन्दू धर्म के विद्ठ ते होने से उस 
समय के जैन विद्वान शूद्र नाम से अपमानित किये जाते थे 
तथा जैन घ और जैनियों का अस्तित्व तक क्वायम रहना कठिन 
होगया था। उस समय के दाण्िण के पांड्या राज्य के विषय सें 


विंसेंट ए. स्मिथ अपने मारत के इंति रास में लिशतें हैं- “५ आए 
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(8, 5070५9078 07 '४७९एचनएणश आए, ४0 0४४१ 
॥0ए 80 998॥ 8 ४७॥॥ 800 ए88 0७०॥९०१९४0 ६0 & [#५)॥ 
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ताएक्षेश)8७६ ए (8 ऐंक्वांए08 88 8 0४09) ( पर॥४ए8 ) ५ 
इसका आशय यह है कि पांड्या राज्य के जैनियों को 


हनचांग के दिए में हरने के पद्चात्‌ शीध्ष ही, वहाँ के 
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सम्रा टू, कुण के अत्याचार सहन करने पड़ थ जो आरस्भ में 
जनी था किन्तु पीछ जाकर अपनी चोल वंशीये-रानी के 
प्रभाव से शव बनगया था। उसने अपना धम परिवतेन 
करते ही, उन जैनियों पर भी अनेक अमानुषिक अलाचार 


किये कि जिनने उसकी तरह शव बनने स इनकार कर दिया 
था । इतिहास कहता है कि ऐसे आठ हजार जेनी तो बिलकुल 
कत्ल ही करवादिये गये थ | आज भी सदुरा के हिल्दू उस स्थास 
पर प्रति अप उत्सत्र सनति है | 


उपरोक्त समय में, जिसका हम जनियाो की बटता का 
समय कह सकते हैं, लगभग समग्र ही भारतबंष में, जेनियों 
के प्रति हिन्दुओं का ऐसा ही बताव रहा है ) इस बात को 
सब जानते हैं कि दो विरोधी पक्त वाले तब तक ही एक दूसर 
का सकावला करते रहते है. जबतक उनको अपनी विजय 
की आशा गहती है ओर जब उनमें से किसी के भी दूसर पक्ष 
वाले के मकावले में अपनी सफलतों की झाशा बिलकुल नहीं। 
रहती तत्॒ वह उससे मिलज्ञुककर ओर उसे खुश रखकर 
ही। अपना अस्तित्व कायम रखने का अयक्ष करता हे । 
एसे संकट से बचन का जनियों के लिये भी यही उपाय था 
कि भीचरों तोर पर खैन धर्म को पालन करते रहकर बाहरी 
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तोर पर हिन्दुओं का सा आचरण करते रहवें अपने धर्म की रक्षा 
के लिये, वे इसके सिवाय और कर ही कया सकते थे उस समय 
के जैनाचायों ने, जब जैनियों को मजबूर होकर हिन्दू धर्म की 
कियाओं को अपनाते हुये देखा तो डनका जैनत्व न चला 
जाबे इस भय से, उन क्रियाओं के बाहरी रूप में कुछ परिवतेन 
करके उनके मूल में जेन धर्म संबंधी कल्पनाऐं डालदी और उनको 
जैन शाम्रों में स्थान देदिया | जैनी ही क्या, लगभग सत्र ही धर्म 
वाले का, जब्र ६ भी उन पर एसा धमं संकट आपड़ा है, सत्र ६ 
गसा ही करना पड़ा है और जैनी भी उस समय याद एसा न 
करत तो बहुत सेसप था कि आज भारतवर्ष में जेंन धर्म का 
भी बाड्धघर्म की तरह नाम मात्र ही अवशेष रहपाता | इसका अ्रय 
द्रव्य, क्षेत्र, काल्न, भाव के ममञ्न, इन जेनाचायों को हे जिन्होंने 
विचारशीलता से काम लेकर, बिना उसक मूल रूप का वक्त 
किए, जैन धम का रक्षा करती | 


इतिहास स यह भी साबित है कि जेनियों की इस बढ़ता 
के समय में धार्मिक ढेंप बहुत थरढ़ गया थः यहाँ तक कि 
आर तो क्या, इज़ारों जन मोदिर ओर मूर्तियों तक नष्ट करदी गईं 
इसीकारण उस सम्रय के जेनाचार्यों न जेनियों से लेन 
मन्दिरों के ऋहरी भाग में हिन्दुओं के भेरूजी की सी सूर्खिजो 
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स्थापित करवाना शुरू कर दिया ताकि उनका उनसे हिन्दूपन 
टपकता रहे तथा जेन शास्त्रों भें उन मूर्तियों को मानभ 
क्षत्रपालादि नामों से प्रामिद्ध करके जेनियों के उन संबंधी विश्वास 
में अनत्व की छाप डालदी । 

उपराक्त प्रभाव जेनियों की उपासना पद्धति पर भी 
पड़े बिना नहीं रहा है | जिसप्रकार हिन्दुओं के यहाँ नेवेद्य 
आदि चढदृ.य जात थ उसी प्रकार जेनियों के लिये भी, 
जैन धम के सिद्धान्तों का रह्ञ चढ़ा कर, अष्ट द्रव्यपूजा को 
कल्पना कंगिएह अर उस उनमें प्रचलित ऋ दिया । इस प्रकार 
धह उपासना का साॉजासादा ढंग घोर २ आडम्बरयुक्कत हांगया 
ओर जो जिनेन्द्र न ता किसी के बुल,वे से जाते आते ओर न 
किसी के ऋहन से कहीं बेठते, ठद्दरते या नेवेद्यादि ग्रहण करते 
हैं उन्हें बुलाया, बिठाया जानेलगा और नेवेथादि अपण 
करने के बाद विसननात्मक शब्दों के द्वारा बिंदा किये जाकर 
उनसे अपने अपराध क्षमा करवाना भी पूजा का आवश्यक 
अट्ट बनगया | परन्तु नैष्पक्ष दृष्टि स यदि आप विचार करें 
ता आप को निश्चय हाजायगा कि ये बातें जन धम के सिद्धान्तों 


से कतइ मेल नहीं खाती क्योंकि वे हिन्दूधर्म की केक्‍्ल एकप्रकार 
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की नकल के रूप में है जो कुछ परिवर्तेत करके अपनाली गई हैं । 
उद हरण के लिय हिन्दुओं की 'पंचायतन पूजा' में का कुछ अंश 
जनियों के विसजन पाठ से मौक्षान करने के लिये उद्धत किया 
जाता है-- 

आवाहन न जानामि न जानामसि तवाचनम | 

पूर्जा चेव न जानामि क्षमस्व परमेश्वर ॥ 

त्न्‍्यथा शरण नासि त्वमेव शरण मम | 

तस्मात्कारुस्य भावन रक्षेस्व परमेश्वर || 

मंत्रहीन क्रियाहीन भक्तिहीन सुरधर । 

यत्यूजितं मयादेव परिपूर्ण तदस्तुमे ॥ 

यदत्षरपदश्ष्ट मात्राहन॑ च यड्भवंत । 

तत्सब ज्ञम्यर्ता दुव क्षमस्व परमश्वर | 

उपरोक्त वाक्‍्यों के हमारे विसजन के उसी से मिलते हुए 
अश से मसलन करन प* इसमें रदह नहीं रहता कि उपरोक्त 
के ही शब्दों में कुछ पश्चितेन करके हमने उसे अपना बना 
लिया है इस विषय में हम ( जेनी ) यह कदापि नहीं कह 
सकते कि पूर्वोक्त में हिन्दुओं ने हमारी ( जैनियों की ) नकल 
की है क्योंकि हमोर यहाँ नेवेद्रादि चढ़ाने ओर इसप्रकार 
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के विसजन , आवाहन आदि की पुजाओं के कोई प्राचीन 
प्रंथ नहीं है झोर हिन्दुओं के यहों वेदों तक में आवाहन 
आर बिसजन पाया जाता है । हिन्दु इस त्रात को मालते है 
कि देवता बुलाने से आते, बैठते ऑर चढ़ाया हुआ द्रव्य 
प्रहण करके, बिदा करन पर, वापस चले जाते हें और उनके 
प्राचीन घमशा। स्व वेदाहि में ऐसी पूजाएं भरीपईी है किन्तु हमारे 
धार्मिक उसूलों से ये बातें कतई मेल नहीं खाती | वास्तव में 
बात यह है. कि उस समय के जैनियों को, हिन्दू धर्म के प्रभाव 
से क्वकर, यह पूजा का ढंग भी भ्रहण करना पड़ा था ओर उस 
समंय के आचायों ने , लोगों का धार्मिक विश्वास न डिगने 
पावे इस ग़रज़ से उसी को द्रव्य पूजा नाम दढ़िया । अस्तु 
आप समझ गये होंगे कि जिसका वशेन पाहिले किया जा 
चुका है बह द्रव्य पूजा ही, प्राचीन आचारयों की बनाई हुई द्रव्य 
पूजा है, जल चंदनादि से हानेबाली नहीं | बहुधा हमारे जेनी 
भाई नेवेद्यादि चढ़ाने की पुष्टि में एक ओर उदाहरण दिया करते 
हैं । वे कहते हैं-- “जिसप्रकार किसी राजा के सामने जाते 
समय हम , हमारे हृतयों में उसके प्रति आदर होने से ,उसकी 
भेंट के लिये कोई न कोई बस्तु अवश्य लेजाते हैं उसीप्रकार 
जिनेन्द्र देव जो देवों के भी देव और राजाओं के भी राजा हैं, 
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उनके भी सम्मानाथ हमें कुछ न कुछ चढ़ाने को अवश्य 
लगाना चाहिये और जो लोग रीते हाथ जाते हैं- समकलो 
कि उनके हृदयों में उनके प्रति कोहे आदर भाव नहीं है” 
हम।री समझ में एस उदाइरणों का प्रभाव बच्चों ओर मू्खों 
पर ही पढ़ सकता है, सममदारों पर नहीं! क्योंकि राजा की 
उपमा उन बीतराग अरहंतों का नहीं। लग सकती | राजा तो 
भेंट आदि के इच्छुझऊ और लद्दर्मी के उपासक ह।ते हैं और 
भेंट आदि करने पर हम से प्रसन्न हाते हैं किन्तु उन जिनेन्द्र 
का न तो हमारी भेंट की ही इच्छा होती है श्र न चढ़ाने 
पर प्रसन्न अर नचढ़ाने पर अग्रसन्न ह। हात हैं अतः हमारा 
वह द्रव्य चढ़ाना व्यथ होता है । यद्धि राजा की उपसा उनसे 
पर लगादी भी जाब तो जिस प्रकार राजा के आगे, जिस 
वस्तु का वह बुरा समझे कर घृणा की दृष्टि 4 देखन लग 
जाता है बह वस्तु भेंट करन पर वह नाराज़ हाँ हांगा इस 
भय से, ऐसी वस्तु को कोई से भेंट नहीं करता उसीप्रकार 
उन जिननद्र के भी, जो क्षुत ठुषा आदि सब प्रकार की 
वेदनाओं से मुक्त ह, जिनको किसी भी तरह की इच्छा नहीं 
है ओर जो सब वस्तुओं का त्याग करचुके हैं, उनकी इच्छा 
विरुद्ध ( त्याग की हुई ) वम्तुएँ भेंट करना उचित नहीं है क्योंकि 
ऐसा करना पनका अनादर और उपहास करने के समान है| 
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इस पर प्रथम विचार किया जाचुका हूँ कि उपासना 
परमात्मा के गूर्सों के चिंतवन ( ध्यान ) के रूप में की जानी 
चाहिये । किन्तु गृहरथों का चित्त ( जो सांसारिक प्रपचों में फैंस 
रहते हैं ) सबेदा व्यञ्ञ और अस्थिर रहता है. अतः उपासना के 
विषय में एकाग्र करने लत प्रथम हमें उस शांत (समभावरूष) करना 
पड़ता है। यह काय बारह भ्रकार की भावनाओंतथा बैराग्य 


9०४ ४ऋणओं 





+ डउपणक्त बारह भावनाएं थ ६:- (१) अनित््य-आब आदि 
समस्त वस्तुएं परयाय रूप स आमनेत्य ( नाशधान ) हैं अतः उस 
जझाछक पयोयों स पोह न करना चाधिय(२) अशरण- इस जाँय 
की दुःख, मरण रत बचा सकन की सामथ्य रलनवाला काई 
नहीं है, जूस कम करेगा वसा फल भोगना ही पडगा (३)ससार 
भावना- अनेक ऊरमो मे यह जाब शच्छे स अच्छे सुख भोग 
चुका फरमी नतो इसकी विपय तृप्णजा मिटी और न शांति 
मिली <त: झुख | लालसा न इन इन्द्रिय जनित चणिक सुखों 
के पीछे दोड़ना व्यर्थ ह (४) एकन्य-मरे इस जीव को अफसर. ही 
जन्मना, मरना व ठःस्ल सोगाना, पड़ता है और वह सबसे निराला 
पक आनन्‍्द्मई ओर ज्ञान आदि गुण से युक्त है। (५) अन्यत्व- 
मर आत्मा से शरारादि व खर्च ही आत्माए व अन्य पांचों 
दुब्य बिलकुल भिन्न हैं। (५) अश्चाज- यह शरीर मलपृत्र स् 
भरा है और इसके रोम २ से मल बद्दता रद्दता है ऐसे शरीर से 
ममत्य त्याग कर अपना कर्तव्य करते रहना चाहिये। 
(७) आाज्मण-फिस प्रकार क0!्मो का जीव फी तरफ आरच 
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और शांति ऋ उन्पादक भाजों के चितबनस मे ही हा सकता 
है। इसप्रकार मत के समभाव रूर (शांत ) होजाने पर उसे 
अपने उपासना के विषय भे एकाग्र करने की आवश्यकता 
हांती हैं क्‍योंकि बिना ऐसा किय अभीष्ठ फल की सिद्धि होंही 
नहीं सकती । मन की एकाग्रता छा नत्रों स पधनिष्ठ 
संबंध है । जो अपन नत्नों को वश में कर लेता है उसके 
लिये मन का एकाग्र करना आसान होजाता है अत: इस काय 
की मिद्धि के लिये मू्ि के हरा उपासना करन वाले तो 
जिननद्र की वीतराग छात्रि पर हरष्टि को स्थिर करके मल को एकांग्र 
करते है ओर दूसर लोग, नाभिका पर स्थिर्करके | मूर्ति के 
द्वारा दृष्टि का स्थिग करन का अभ्यास करत समय परमात्मा 
की उस सुंदर मृति को रझटक देखते रहना चाहिये, न तो 
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द्वीता हैं इस पर ।वेचार करना (८) सबर - कमा के आख्रव 
को रोकने के उपायों का चिंतवन करना। (४) निजरा-जिन 
उपायों से कर्मों स छुटकारा मलता': दे उदका चितवन करना 
(१०) लाक भावना विश्व की विशालत और वेश्वलीला का 
विचार करके उस सब पर विद्ञय प्राप्त करन की शक्ति याले 
आत्मा की शक्तियों का चिंतचन करना (११) बोधि दलभ-आत्मो- 
जार के मार्ग सम्यग्दशंनजश्ञानचारित्र का प्राप्त दोना अत्येत 
कठिन है अत्तः प्राप्त दोने पर उसे कोना न चाहरे | |१४) अर्म- 
अर्म आत्मा का स्वभाव हैं ओर अदिसामई दे । 
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आँखे ही भपकासी चाहिय और न श्रँखों की पुतालियों को 
दी इधर उघर फिरने देना चाहिये | यदि आँखों में पानी 
आजाय तो अने दिया जाबे किन्तु आंखे बंद न की जावें। 
इसका अभ्यास प्रातःकाल ओर सांयकाल दोनों समय 
करें । पहिले दिन जब आंखों में पानी आज़ावे तब 
देखना बंद करदें पत्चात्‌ क्रमशः; बढ़ते २ जब १४ मिनिट तक 
इकटक देखते रहने का अभ्यास होजाबे तब मूर्ति के सामने 
देखना बंद करके अपने अतरंग में दृष्टि को फेरिय । वहां 
आपको मूर्ति का प्रतिबिम्व दिखाई देग।। उसे विशेष समय 
तक देखते रहने का श्रभ्यास कीजिये ज्यों २ अभ्यास बढ़ता 
जवेगा, वह्‌ प्रतिविम्ब उतना ही आधिक स्पष्ठ भासेगा। उस 
समय आप उन परमात्मा के अरईतावस्था के जीवन 
की घटनाओं से शिक्ष! अहण कीजिय ओर उनके गुणों के 
चिंतबन के साथ अपने आंत्मम्वरूप का चिंतचन कीजिये कि में 
अत्यन्त निमेत्र. शुद्ध, श्रनन्‍्त ज्ञान आर अनंत शक्ति का भंडार, 
अनंत सुख स भरबर, अपने मन बचन काय पर शासन करन 
में पूण समथ और मय प्रकार के पापी ओर विकारों से परे हूँ | 
तथा दृद विश्वास के साथ ज्ञानवरणी, दशनावरणी आदि श्रश्ठ 
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कम का, एकएक को लेकर संकल्प #कीलजिये कि उनके परमांरयु 
आपके शरीर से निकल ? कर जारहे है और उनके क्षय 
होने के साथ ही ज्ञान, दशन आदि गुण क्रमशः प्रकट दवोते 
जारहे हैं (यह ध्यान अवश्य रखना चाहिये कि जिसे 
विचार का आप चिंतवन कर रहे हैं उसके अलावा कोई भी 
दूसरा विचार मन में न आने पाबे ओर यदि आज़ाजे तो उसी 
समय उसे निकाल देना चाहिये )। फिर देखिए ! आप की इस 
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# खेखार में काई भी ऐसा कार्य नहीं है जा अटल पैश्यास 
ओर दृढ़ खकल्प के द्वारा पूरा न होसके। विश्वास के बल से 
मानसिक शक्तियां एकत्रित टद्ोकर संकल्प की दढ़ता स काम 
का पूरा करेन की तरफ लग जाती हैं। श्रद्धाहीन (संशय्री) 
पुरुप स रेव शेफरावारी बना रद्दता है । वह कद्द तः है कि में अराक 
हूं, दीन हूं, डरपोक हूं, अब में क्‍या करूं, में बीमार हूं, मुझ 
किया का रोत तो नहीं लग जायगा मरा काम दोगा या नहीं, 
मेरी पाचनशाक्ति ठीक नहीं है, मरे दिन अब ख़राब आगंय ईं, 
मेरी अहदशा अब ठीऊे नहीं दे आदि। वह इस प्रकार खझिता 
भय ओर शंका के विच!रं को मनन करता रहने से तथा दुःख 
द्रिद्रता ओर घात # विचारों के ही विचार में पड़ा रहन से, 
सदैव दुखी ही बना रहता ह। भय से मनुष्य की झूत्यु तक 

इाजाता है [))079 (8४ 70070 0७ 0०४४ ४0669/'अधथात्‌ भय दी 
एक ऐसी वस्तु है >सस मनुष्य का डरते रदना चाहिये | इसी 
लिये जैनधर्म न शंक्रा और भय को सम्यम्द्शन का अतीणार 
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एक ऐसे विशेष क्रम से घुमात फिदाते लेजाबें जिससे वह उकतप्ने 
भी न पावे ओर हमारे काथू में भी बना रह | जस, इसी का 
एल ए (30प९27(डकह ते हे परन्तु प्रश्न यहा यह पैदा होता 
है कि क्या "87860 ् 07९॥४७ बिना द्रव्य की सहायता 
के नहीं हों सकता है अश्वत्रा क्या द्रव्य उसके लिय आनिव।ये 
है! इसका उत्तर ध्यांधा0) ए ४70प४्ट75 के अथ पर 
विचार करन से ही मालूम होसकता हैं खिसका अथ हें 
(विचारों का बदलना | विचार तो तब भी बदलत हैं कि जब मन 
एक विचार से उकता कर भाग जाता है परन्तु यह विचारों 
का बदलना ओर तरह का है । इसमें विचारों के बदलने का 
कम पहिले से ही निश्चित कर लिया जाता है ओर इस प्रकार 
पहिले से निश्चित किये हुये क्रम के अनुसार विचार बदलते रहन 
से भन भी उकता फर नहीं भागता ओर साथ ही उन निश्चित 
विचारों से बाहर न जा सकने से काधू सें थी बना रहता है।इस 
दृष्टि से प्रचकद्धित द्रव्यपूजा पर भी विचार करन पर आपके 
माह््स होगा कि इसमें भी एक निश्चित क्रम से आठ प्रकार की 
भावनाओं (विचारों )क| चिंतवन किया जाता है ओर इस प्रकार 
एक द्वी भावना का लगातार चिंतवन न होने से सन नहीं उकतान 
पाता | उसमें ओड २ काल तक एक २ भाषना फी लेकर बारी 
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बारी स चितबन किया जाता है तथा प्रत्थक भाषना के चिंतेबन 
. के समय उसके सिवाय कोई भी दूसरा विचार मन में नहीं 
आने दिया जाता इसलिय्रेण्काथता का भी अभ्यास होवा दे | 
जब मन एक भावना के. चिंतबन का छोड़ता है तो बेसे ही 
अपनी मर्जी के मुत।विक्‌ इधर उधर नहीं चला जाता: प्रत्युत 
उस, पहल से निश्चित किये हुय कम के अनुसार आने.वाली, 
उसक पाछे का भावना पर ही जाना पड़ता है | हमार इस 
विवेचन स आप सममभे गये होंग कि प्रचलित द्रव्यपृणा में 
जा कुछ महत्व हू वह निश्चित क्रमवाली उन आठ प्रकाब की 
भावनाओं में ही है जा उन दठ्यों को चढ़ान समय की जाती हैं। द्रव्य 
स उसमें किसी भी प्रकार की विशेषता नहीं शक्रार्ती क्योंकि बह 
तो एक अनावश्यक वस्तु ओर हसार हिन्द भादयों के अनुकरण 
में सीखा हुआ एक आइम्बर है जिसकी सहायता के बिना 
ही, एक निश्चित क्रमवाली, भावनाओं के द्वार हम अपन ध्येय 
के चिंतवन में एकाग्रता संपादन करन का अभ्यास कर सकते 
है.। यदि इस प्रचानित खट्ठ अच्यपजा भें से उस आठ-पकार 
की भावनाओं के लिंतवमकोा सिकाल दें तो थे क्रम २ मे चढ़ाय 
जाने वाल जलचंदनादि ठ्रब्य किसी भी तरह शवानंध 0) 
५॥०पह९ट४५ के उद्देश्य का पृष्ठ नहीं कर सकते और यदि"नन्‍्म 
जग मरण ह नाश के लिय जन चद़ाना ॥ूं' ( जस्ग जरा झृस्यु 
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विनाशनाथ जले ) आदि न कहकर केवल : मेरा जन्म, जरा, 
मरण रूपी राग दूर हो' इस प्रकार क्रम + से आठों प्रकार की 
भावनाओं का चिंतवन करते हुय चले जाने तो जलस्ंदनादि 
द्रव्य के त्रिना भी ५ ४/७॥०/॥ ज॑ ॥0/१॥|५ के चउल्ेश्य 
की सिद्धि अच्छी तरह हो सकती है | जल, चंदन आदि द्रव्य 
में कोई भी ऐसी बात नहीं हे कि बह किसी भी प्रकार से एका- 
ग्रता संपादन में सहायक हासक आर न यह वान हीं है कि 
'जन्म, जरा, मग्णु के नाश क लिये. “जल चढ़ाता हूँ, एसा 
कहे बिना वह भावना है| ही न सके | इसले प्रकट है कि 
इस अटष्ठ द्रव्यपूजा में भी जो कुछ महत्व है वह द्रव्य में नहीं 
किन्तु निश्चित क्रम स कीजान वाली भावनाओं में ही है। इसी 
प्रकार कंठ किये हुय पाठ, स्तुति आदि के द्वारा भी अल्पशाक्त 
बाला को एकाग्रता का अभ्यास बहुत आसानी से हाजाना है 
क्योंकि उसमें भी पूत्र निश्चित कम ये थांड २ समय लक उनक 
एक २ पद के अथ पर चिंतजल करते हुय जाना पड़ता है तथा 
एंसा ही लाभ आदेश पुरुषों के जाबन को घटनाओं आर 
बारह भावना आदि का किसी पूष निश्चित कमानुसार चिंतचन 
करने स॑ भी हाता है | 

(३) यह कहना. कि जिस तग्ट किसी गाने वाले का 
मन बाज की सुरताल की सहायता स ज्यादा लगता हैं उसी 
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कार द्रत्य पृजा के द्वारा भात प्रजा में मन ज्यादा ठहर सकता 
हैं, भा ठाक नहीं हू | यहां विचारन की बात यह है कि एका- 
भरता सम्पादन का जा गुण बाजे की सरताल में होता हे बही 
कैया टरव्य में भी हा सकता है ? वाज की सुरताल ( संगीत- 
ध्वनि ) का मनमेहक गुण तो लोक प्रसिद्ध है और उससें 
एसी शाहि हे कि मनुष्य की शकल देखते ही दर भागने 
बाले सृग तथ| सपे आदि जन्तु भी उस मधुर ध्वनि से मोहित 
है।कर अपन पकडन वाले की कोई परवा न करते हुये उसके 
मनन में दनाविन्त होकर जहां के नहां खड़े रह जाते हैं. और 
अपनी स्वनंत्रता खो वेठत है। अनः अप्ट ठरत्य को वाजे की 
सुरताल के समान मानना ठीक नहीं हे । उदाहरण के लिये 
देश मनुष्यों का विचार कीजिय जिनमें स एक तो गाना गा रहा 
दे और दूसरा अपने इश्देव की पृजा बोल रहा है |  दानों के 
लिये एक २ वाज़े का प्रबन्ध कर दीजिये। बाज की ध्वनि से 
जिस प्रकार वह गाने वाला गाने में मस्त होजता हे उसीप्रकार 
कह पृजरा करन वाला भी उस पृज्रा की भावनाओं में लीनें 
हाजाता है । किन्तु दोनों को बाजे के म्थान में अष्ट द्रव्य 
देदीजिय ओर उन्हें समकाइये कि इसस तुम्हारा मन ज्यादा 
लगगा- फिर देखना वह गाने बाला आपकी इस बात का-क्या 
उत्तर देता है ? मतलब यह हे कि द्रव्य में मन की एकाम्मता 
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को वरदान की काई शक्ति नहीं हे और ख्थरों के उनार चढ़ाव 
से उत्पन्न हाने वाली वराजे की इस संगीत व्वनि में यह शाक्ति 
प्राकृतिक तौर पर ही भरी पढ़ी है। आप देखते है कि वेन्ड 
श्रादि बाजी में यह पता न होते हुए भी कि उनके बजाने बाले 
किस भावना से युक्त कीनसा गाता गा सटे हैं तो भी केबल 
उनकी ध्वनि मात्र से हमारा मन सब जगह स स्विच कर उनके 
सुनने में एकास होजाता हैं। इसमें प्रकट हे कि म्वरों के उतार 
चढ़ाव रूप बाज की ध्वनि में तो विंनवन योग्य किसी भावना 
क्रा आस्तित्व न होते हुय भी मन को एकाग्र क' दने की शक्ति 
हाती है किन्तु दव्यपृूजञा में जिन भावे! का चिंतन करके 
द्रस्य चढ़ाया जाता है, बे भाव यदि निकाल दिये जायें तो कारा 
' द्रब्य चढ़ाना कुछ भी नहों कर सकता | वास्तत्र में थे निश्चित 
क्रमचाली आठ प्रकार की भावनाएं हो हें जो, एक ही भावना 
में लगातार बहुत समय तक एकाग्रता रख सकन में असमथ 
हमको, धीरे २ उस योग्य बनाती है | द्रव्य में ऐसी कोई भी 
विशेषता आल नमक न सो देखी गई ओर न स॒र्नी गई कि उसको 
बाझे के सुरताल स समानता दी जासके । 

जलचंदनादि द्रव्य कहाने क पश्ष में आजकल बहुधा जो कुछ 
कहाजाता है उसका विज्ेचन अब तक काफ़ी किया ताचुका है 
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ओर 'रस पड. निप्पण भाव से विधार करने पर इसमे संदह 
नहीं रहता कि इसके चढ़ने से हमारी भाव पूजा में हमें 
काई भी लाभ नहीं पहुंचता तथा प्रार्चीन समय में भी जेनियों में: 
इस ढंग की द्रव्यपृज्ा नहीं कीजाती थी किन्तु हमारी घटनी के 
समय में ही हमारे हिंदू भाइयों का अनुकरण करके उनकी श्र 
बढुंत सी बातें के साथ हमने इसे भी अपना लिया है | . 


अन्न उन बुराइयों का दिखेशेन करा ढ़ना भा उचित होगा 
जो. हमारी जन समाज में इस ट्रव्यपूजापड्ति के कारण. 
उत्पन्न होंगई .हैं । यद्यपि जेन धर्म इस बात को नहीं मानता है 
कि अरहेत, ।जैतकी मन्दिरों में प्रातिमाएँ हैं वे, हमे सुर दुष्स्य 
जते या हमार कर्मी का नप्ठ कर देते हैं तो भी जिस श्रेस्ती के 
मनुष्यों के लुधार के निम्निन्त प्रबलित द्रव्य पृजा की 
आवश्यकता वताह जात॑ी। है उस अ्र्णी के मनुष्यों के चित्त पर 
उसका अन्छा प्रभाव नहीं पड़ता | यह बात मानी हुई है 
कि प्रत्येक धर्म के मानन वाले में बहुत थोढ़ ही मनुष्य एस 
होते हैं जा अपन २ धर्म को, उसके धार्मिक तत्वों का समझ 
कर ही, अहण किय्र हुये हों तथा ऐसे मलुप्यों की दी संख्या 
अधिक होती है जो तिना उसके तत्वो। का समझे केवल कुल 
परंपरा के कारण उस धेम का सच्चा समझ कर उसके अनुझयी 
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यन महन है | भा बाग एक बर्म को छोड़ कर दूसर परम को 
को अहण कर लेते है उनमें भी वहत से ता ऐस होते हैं 
जो यातो पेट के खातिर ऐसा करते है (आरतवपे में इलॉहयों 
की संख्या अधिक करके इसीग्रकार बढ़ी है ) या प्राण चाश 
के भय से ( इस्तास का श्रचार अधिक करके इसी प्रकार 
हुआ है ) या योगाभ्यास से उत्पन्न हुई सिद्धियों के लमत्कार 
से प्रभावित छोकर ( यह बात लोगों में आमतोर मे देखी 
जाती हैकि जहां किसी साधु, महात्मा ने कुछ करामातें दिखाई 
कि लोग उस पूरी श्रद्धा से झशखन लगजाते है ओर उसके " 
बाकयों पर इतना विश्वास करते हैं कि जितना दूसरे सच्चे मे 
सरूच मनुष्य पर भी नहीं | वे ऐसी सिद्धियों का होना सभाई 
का प्रमाण सानने है ॥)ओर या अपने श्रद्धापात्र बड़ आदामयों 
के अनुकरण के रूप में ऐसा करते है | इसलिय हमारा यह 


अडद्ाहरण के लिय सेडलवाल जनियों की उत्पात्ति के इतिहास 
पर विचार कीजिये। बह इसप्रकार हैं कि एक समय खडेला भांत 
में मरी रोग फैला हुआ था । कुछ जैन सुनियो ने वहां पदापयो 
किया ओर उनके प्रभाव ले वह रोग उस प्रांत से ही मिट गया 
यद्यवि यह केवल योगाभ्यास स उन्पन्न हुई सिद्धि का प्रभा 
था ओर शर्म की सन्‍्यता से इसका कोई संबन्ध नहीं था 
सथ्यषि उन लागों न इसको जेन धर्म की सत्यता का प्रमाण 
समका और उस प्रांत के वड़त से लोग जैनी होगये। 


श्र 


कथन अनुचित नहीं हें कि किसी भी धर्म के अनुयाशिय्रों में, 
उसके तत्वों को समझ कर उस धर्म को मानने वाले, बहुत अल्प 
संख्या में होते है | ऐसे मनुष्यों स यह आंशा नहीं की जा 
सकती कि वे उसकी प्रत्येक क्रिया का समन २ कर ही करेंग । 
अतः धस की अत्यक क्रिया का रूप ऐसा होना चाहिये कि 
उसका असली आशय साफ तोर से प्रकट होता रहे ओर अल्प 
बुद्धि बाल उसका ओर मतलब न समभलें । इस दृष्टि स 
प्रचीक्षत द्रठ्य पूजा के ढंग पर विचार करने से मालम होगा 
कि इसस वतमान जन समाज में धर्म के नाम पर मिथ्याह्व 
की ब्रृद्धि बहुत होगड़ है । ज्ञॉग अरहेतों को हिन्दुओं के से 
करता हरता ईश्वर समझ कर इस विंश्रांस का लिए गहत हैं कि 
उनकी भरक्तिपृषक सवापूजा आदि करने पर ओर पूजा के लिये 
चांवबल आदि द्रव्य भजदेने पर वे हमें सुख दते और संसार क 
दुश्खों स पीछा छोड़ा देते है । इसीका रण उनका अल्येक काये इसी 
भाव को लिये हुय होता है| जहां ज्वर आदि रागों स पीड़ित हुए 
कि'मंदिरजी दोढ़ जाते # और उनकी निम्क्ति क लिये 'भगवान 
की 'प्रज्ञाल' के नातने की लकार लाकर बांध॑त हैं और सा स 
छुटकारा पाजाने पर उसे “भगवान का श्रतिशय सममतते हैं। * 
यदि इन्हें किसीप्रकार की विपात्ति अधिरती हे तो भयभीत 
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हाकर प्रतिज्ञाएं करते. हैं- हे मह[वारजी ! इस बिपात्ति स छुडकारा 
मिल जान पर में आपके दशेन करन आंउंगा और-तव तक के 
लिये मेरे चांवल खाने के त्याग है आदि-अथबा उसस छुटकारा 
पाने के लिय मंडल संडवात हैं या सप्रऋषि आदि की पूजाएं 
करवाते है। सतलव यह हैँ कि हमारी जन समाज के धाभेक 
विचार आमतोर स॑ टहिम्दुओं क स हारह है और यीद आप 
इसकी जांच करें ता जहां तक हमार विचार हे लगभग सबही 
जगह जेन समाज की एसी ही दहानत आपका दृष्टि में आबर्गी। इस 
पृजा' के ढंग न और तो क्या, समान के अच्छे 7 विद्वानों ओर 
को लकी वांश्रन ख तथा उली प्रकार ओर देवी देवता आओ की 
भभूत. बरो।। लगाने से हम लागो के दुःखो की जो निवृसि हं।ती 
हैं उसमे उन थतिमाजी नथा उन देधीं देवताओं की शाक्ति का 
प्रभाव नहीं होता किन्तु उसका कारण स्वयं हमारी | 
[१५४४७ सकलल्‍प शक्ति ही हैं । जा लोग अपने भिन्न २ इृश्देव के 
प्रभाव स एसा हाना माननेहें व मल करतेह और वे उस कस्तृररी 
सुग के सटश | जा यह न जान कर, कि जिस अमूछय बस्त 
की खाज मे भ हू वह मर ही अन्दर माजूद हैं. रात दिन उसीकाी 
तलाश में व्यथ ही मारा ५ फिरता रहता है| वास्तव से आपके 
अन्दर ही आप भी आत्मा की अनंत शाके छिपी पढ़ी दे जिस 


पर यदि आपकी पूर्ण भ्द्धा हो तो आप सखार को अनेक 
चिचित्र से भी विचित्र कार्ये कश्दे शिन्‍या सकते हं। 
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काबये तक का खाली नहीं जान दिया है | चावल आदि द्रश्य 
यढ़ान का उनके मस्निष्क पर कुछ प्रभाव ही एसा पड़ा कि उनके 
विचार ओर परिणाम स्वरूप पूजा पाठ आदि उनकी कृतिया, 
सत्र हिन्दू धम के आम्तिक विचारों के रंग में रंग गये | 
व भक्ति रस के प्रभाव में इनन डूब गय कि उनका यह तक 
खयाल नहीं रहा कि ' जनधस इशर के कतापन को हवीकार 
नहीं करता अतः उससे भक्ति क। सामा वहुत संयाहदित है । 
इसके कुछ उद्वाहग्गा भी दाग्विए | एक जन कवि जिनन्द्र स 
प्राथना करते है- “नाथ माहि जस बने बस तारा भारी करना 
कुछु न विचारा' आदि-करनी का ही इश्वर मानन वाल जन 
कवि के इस बचन में इश्रर कतृत्व का कितना भाष 
भरा हुआ है । पूजा के अंत में प्रति दिन प्राथना की जाती ह- 
“ सुख देना दुख मेटना यही तुम्हारी वान, मोहि गरीब की 
ब्ीनती सुन लीजा भगवान'| शांति पाठ में भी प्रति दिन इच्छा 
#व जाती है-“क्ृपा तिहारी ऐसा हाथ, जामन मरण मिदात्रा 
मोय एक प्रसिद्ध कवि वृन्दाबन नी अपनी सेकटहरग स्तुति 
कहने हैं-''हा दीनबेधु श्रीपति करुसा निधानजी, अब मर्री व्यथा 
क्यों न हरे। वार क्या लगी , मालिक हा दा जदहान के जिनराज 
आप ही, एबो हुनर हमारा कुछ तुम से छुपा नहीं | बजान 


प्र 0 


| 


में गुनाह जो मुझ से बन गया सही, कंकरीके चोर को कटार 
मारिये नहीं | यही क॒ब्रि अपनी दूसरी स्तुति में लिखने हे-““कपि 
धान सिंह नवल् अज बल विचार, तियंच जिन्हें संच न था 
बोध जितारे इत्यादि को सुरधाम दे शिव घाम में थार, दस 
आपस दातार का प्रभु आज निहार। इसप्रकरार ओर भी कई 
पूजा पाठ स्तुतियां आदि हैं जिन में ऐसी ही वांत भरी 
पड़ी है | 


अब बताइये, इनका लोगों पर कया प्रभाव पडता होगा ! 
ऐसी ह॒,लत में क्यों न ब, परमात्मा को हिन्दुओं के जेसे कर्ता हतो 
परमेश्वर समझते रहेंगे आर अपन ही अन्दर छिपी पड़ी हुई 
आत्मा की अनंत शाक्त में श्रद्धाहीन होकर सांसारिक दुःखों से 
भयभीत हुए, उन परमात्मा को ही सब कुछ सांसारिक सुख 
आदि देने का प्रभाव रखने बाल समभते रहेंगे ? निस्संदह इन 
सब बातें के कारण हमारी सभाज का धार्मिक विश्वास आम- 
तोर से मिथ्यात्व के रूप में परिणत होगया है | लाग आत्मा 
और आत्मशक्ति में बिलकुल श्रद्धाहीन होगये हैं । बे अपन 
आपको, आत्मा के ज्ञान आदि गुणों के प्राम करन की सामथ्य 
से रहित, तुस्छ सा व्याक्ति समझते रहते हैं. ओर अपने 
प्रत्येक सुख की प्राप्ति का भगवान के प्रभाव पर अवलंधित 
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समर कर कवल रटीहुड पूजा या पाठ आदि के द्वारा ( जिनके 
मनलब तक का मनन करन की इर्छ नहीं की जाती) भक्तिपृ्वक 
जलचंदनादि चढ़ाकर पूजा करन मात्र ही में थम समझत रहते 


कर विष 


हैं । ऐसे (जननी नाम के धारण करन चाले) मनुष्य क्या 
सम्यरत्रष्टि कहे जान के योग्य हा सकते है और वे, जिमका 
अपनी आत्म को शक्ति (योग्यता ) में विधास तक नहीं 
, यदि सांसारिक स्वार्थों के खति/ संसार में भीरु और 
काथर बन कर जभधम के सव॒त्किष्ट मूल सिद्धांत अहिसा' को 
कायरता, भीरता ओर भारत के पराधीन होने का कारण, 


४ 


आदि खिताय दूसरों ले प्राप्त करवा कर जनध्म की अर प्रभावना 
करवाते है ता आश्वय क्‍या ही है ! अतः हमें चाहिय कक्नि 
निरत्साहित करन वाली( [%४०॥॥ ०८ )भे|वनाओं और पृज्ञा 
पृष्ठ का कभी विचार तक न करें तथा सबदा एसी ही भावनाओं। 
स युक्त पूजा पाठ का चिंतवन कियाकरें जो उत्साहबधक 
( (॥0॥ंल८) हों ओर आत्मबलकों विकसित करन 
वाल हों । 


इसके उत्तर में संभव है आप यह कहें (कि कारण दा प्रकार 
का होता है एक मुख्य, दूसरा निर्मित्त । परमात्मा की अह्हता- 
बस्था की मूर्तियों की पूजा आदि के निमित्त से हमारी आत्म- 
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शुद्धि होकर हमारे कम नाश द्वोति हैं इसलिये निभित्त कारण 
रूपसे वे हमारे कर्मों के नष्ट करने वाले हैं” । किन्तु इस पर 
आप स्वयं ही पक्षपातरहित हो कर विचार करें तो आपके मालूम 
हो सकता हैं कि अल्प समझवाले लोगों पर कि जिनकी ही 


] 


मेस्या इस समय अधिक दिखाई देती हैं इसका बसा ही असर 
पड़ता है जिसका बरणन ऊपर किया जाचुका है| व उस निमित्त 
कारण के रहस्य का समम्कन न पाकर उसका मुख्य कारण 
ही मान लेते ह * तथा इसप्रकार अथ का अनथ होज़ाता है। 


अधयामभा>क... हे परलाभमनन्‍क अयनन >> 


आजकल मंदिरों ओर ताथों के कूमड़ो में लाखों रुपया 
स्वाहा है। रहा है वह किर्स, स छिपा नहीं है । हमारी धर्मान्धता 
ओर पूजा सिद्धान्त से अनभिनक्षताही इण्का कारग हैं। लिन 
मूतिय की स्थापना हा उद्देश्य अपना और दूसरे लागों का 
आतन्मकल्याण करने का था ओर जिनके गुणों के चतवन से 
हग एक मनुष्य स्वतंत्र ह।कर अपना आत्मकज्याण कर सकता 
था उरन्‍्हाका आजकल िनतके कबच्ज़ मे व आज़ानीदे व ही 
अपनी मिल्कियत समभन लग जात हे ओर टनकी सभा करने 
आर खव्य ( जल चेदनाद | चढ़ान की व्य थे की बाहरी आडंबर 
की बाते के लिय, जिनमें काई धामक तत्व नहीं हे, लड़ ३.२ 
निश्वमत्री के स्थान मे कलह का तचार करत हैं । यदि आज 
ही हम इस आडइम्बर का ( जा धम का आवश्यक अग नहीं है ) 
छूइदे ता इस कलह का नाय भी न रह ओर लाखो रुपये 
का जा मुकहमवाज़ी और इस आईडेबर में दुरुपयोग हा 
ग्हा है यह नहोंने पाचे। 
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समककत में नहीं आता कि ऐसी को तसी आवश्यकता है जिसके 
लिये निमित्त कारण के हद से ज्यादा महत्व देकर 
असली कारण के महत्व को इतना गिरा दिया जा 
रह। हे | अतः वतैमान परिक्थिति में यदि वे, उन 
मूर्तियों के नाम पर जिनको उद्देश्य रूप से वे केवल वीतराग 
परिणामों ही प्राप्नि क लिय द्वी पृजते हैं, डपासना की असलियत 
को न समझ सकने से व्यथ की छोटी २ बातों के लिये लड़ कर 
बजाय बीततराग परिश!म के कषाय को मोल ललेते है, जाति के 
हज़ारों बच्चों क, उचित शिक्षा ने मिल सकने से, खोमच बचत 
फिरते रहने और पांच २ रुपये की दूकानों पर माड्ू दनेकी नोकरी 
के लिये लालायित रहन पर भा, उनकी शिक्षा आदि उपयागो 
कायौ में खब न करक केवल मंदिरा (जहां पहिल से हा बहुत काफी 
रुपया हाता हैं और सत्ताथ।री पटलों के घरू काया में काम 
आता रहता है ) और प्रतिष्ठाओं में ठयय करने में ही धर्म 
समभते हे तो आश्चये ही क्या है ' 


समाज के अच्छे २ सममदार व्याकियों को भी आमतोर 
से भगवान की पूज। के लिये मंदिरों में सामग्री भेजत दखा 
जाता है जिसक द्वारा यातो दूसरे लोग पूजा करत हैं ओर या 
नोकिर । हम पूछते हैं कि जिस पूजा का उद्देश्य अरहंतो के गुरों 
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हा बी र शी र 


के सिंतवन के परिणामरूप थ॒ हासन वाली भावों की निमलता 


जा 


है क्या उस उद्देश्य को प्राप्ति कबल सामग्री भजन मात्र से ही 
होजाती हैँ अथवा क्‍या चार प्रकार क दोनों में स किसी भी 
प्रकार के दान में उसकी गिनती की जासकती है ? केसा घोर 
पतन है | जैन घमम के अनुसार यह अंथर नहीं है कि शुभ भाव 
तो कोई करें ओर उसके फलस्वरूप पुम्य का बंध किसी 
दूसरे ही व्याक्ि के साथ हाजावे | पूजन में परमास्गा के गुणों के 
स्मरण से जो पवित्रता आती है ओर पापा सग्ज्षा हाती हे 
उसका लाभ उसको है| सकता है जे। पृज्नन के द्वारा उनके गुणों 
का स्मरण करता हे. किम्तु फिर भी कितना जबरदस्त मिथ्या- 
त्व फेल। हुआ है कि चाहे उनके गुणों का, समता और पूर्ण 
अनुराग सहित, चिंतवन ४ मिनट के लिये भी न करत हों ता 
भी हमारा विश्वास यही है कि केवल भक्तिपृषक पृजा की सामग्री 
भजदन मात्र से ही हमारे पुर्य बंध हाजांवगा। वास्तव में 
देखाजाब ता उसका अह्हस तो खाते नहीं है इसलिये रसका 
उपयोग आपके कथनानुसार मान भी लिया जावे ता पूजा में मन 
को एकाम करने का ही हासकता है तथा जो शुभ कर्मों का बंध 
ओर पूरे कर्मा की निजेरा इस प्रकार होती हे वह एंकाग्मता 


के साथ उनके गुणों क चिंतवन स उत्पन्न हुए शुद्ध भावों 
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से ही होती हैं, अकेला द्रव्य जो हम सब पूजा के लिये 
मंदिरों में भजन हैं ओर जो रुपया मंदिरों के अनावश्यक 
निर्माण व संजावट आदि में व्यय करते हैं बह कुछ भी कार्य 
कारी नहीं होसकता | इसकी अपक्षञा, जो लाखों रुपया, 
मन्दिरों की १जा में व्यय किया जाता है ओर प्रतिष्ठाओं में, 
कृसारयानाथ जा के केसर चढान में#तथा इन वीतराग 
मूर्तियों को आंगी ओर जेवर आदि से सजाने में, पानी की 
तरह बहांदिया जाता है बही यदि जाति क गर्व बालकों 
की धार्मिक आर लॉकिक शिक्षा, विधवाओं की रक्षा और 
वूसरे लोगों में जनधरम को प्रभावना ( सामायिक ढंगसे ) 
करने में व्यय किया जाबे तो बहुत कुछ धर्म ओर जाति की 
उन्नति होॉसकती हू ' शिक्षा ही सब से अधिक आवश्यक बस्तु 
ह क्योंकि विना धार्मिक तस्वों के ज्ञान +, सूत्रजा 'भक्तामरजी 
का पाठ ओर पूजा आदि सब धार्मिक क्रियाएँ कबल अध- 


धन कह. >+काम्फरीर “कमणे-म० 40०००. “मकर ०००... ०००-?. “--मपाम्याकपाकाननता 








£ कर्तारयानाथजा पर कसर चढ़ाने में जा रुपया प्रति 
वर्ष स्वाहा किया जाता हैं उसका यदि सदुपयोग किया जाव 
तो उससे निरसंदेह सकड़ो विद्यार्थी जनथर्म की शिक्षा पाकर 
»नथर्म की उन्नति मं हाथ बेटा सकंत है। किन्तु यह तभी 
संभव हैं। सकता # जब दस अपन ज्ञानरूपी नत्र पर बंधी हु ९ 
अधधिश्वास की पह्ी का हटाकर देखना सीखे। 
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श्रद्धा स और बिना उनका मतलब समझे हुए ही की जाती हैं । 
एसी अध-अश्रद्धा से लाभ की अपक्षा हानि ही अधिक दती 
का र्‌ः ० श्र ४ ७ ७: छू 
देखी गई है क्योंकि लोग घम के असली तत्वों का न समभ 
सकने से धर के नाम पर बढ़ २ अनर्थ कर डालने हैं। अतः 
अंध श्रद्धा अर अज्ञान के मिटान के लिय जितना होसके 
उतना हूं। उद्योग ओर रुपया व्यय करना चाहिए तथा ऐसी 
काई भी क्रियाएँ ओर आडम्वर-पू्-कार्यो का रिवाज समाज 
में प्रचलित न हान दना चाहिए, जिनके का रण मिथ्यात्व की 
वृद्धि हा; क्योंकि यद्यपि यह ठाक है कि हम मलुध्यों का 
ज्ञानबान बनाने का प्रयत्न करें किन्तु इसका यह अ्रथ 
नहीं निकलता कि किसी सी काये का सीदासादा रूप न रख 
कर उसको इतना चकक्‍करदार बनादें कि लोग उसके असली 
तत्व का भी समझन मे असमथ हाजावें | 
के ०० ज्ञो ५" 5.  > कि 
अब उन जेन विद्वानों मे जो पुरानी लकीर को पीटते 
७. ७३ ३5 हू का * को कह, श सर ५२ 
रहने में ही धम सममभते रहत है ओर जिनको प्रत्येक नर्वीन 
बात में अधर्म की यू आती है, हमारा निवेदन हे कि महालु 
भावों ! व्यवहार धर्म की क्रियाओं में दश काल, भाव की 
परिस्थिति के अनुसार हमेशा से परिवतन हँता आया हू 
ओर हमेशा होता रदेगा ' ओर ता क्या, हमोरे पृथ्य तीथकरों 
ने भी देश, काल भाव की आवश्यकता का विचार करके 
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अपला उपेश खिन्न + प्रकार से दिया है जा श्री बद़फ्ेर्स्त्रामी 
के प्रसिद्ध पंथ मृलाचार की निम्नलिखित प्राकृत गाथा से 
अकट है ;---- 
बाबीस विश्रयरा सामादये संतम उयादिसाति । 
छेदोवट्टा बागिय॑ पुण भय उसहो थ वीराीय ॥। ७-४२ ॥| 
अथा[न्‌ अजित से लकर पाश्रनाथ पर्यत ब।ईस तीथ्थकर्रों 
ने सामायिक सेयम का और ऋषपसंदत तथा सह|बीर भगवान 
ने छेद परथापना संयम का उपदेश दिया है । वही अचाय आगे 
लिखंत हैं;--श्राचावैंखदे विभानिदुं बिग्णादु चाबि सुदृदर हा।दि । 
एटन कारणन ढु महठ्बदा पंच पण्णत्ता ॥ ३४ ॥ 
आदीए दुष्चि साध शिहरण नह ख़ट्ठ दुरखुपालया । 
पुरिमाय पच्छिमा बिह कप्पा कृप्पं रा जार्गंति ॥ ३४ ॥ 
जिसका आशय यह है कि पांच महात्रतों ( छेदापस्थापन/) 
का कथन इस कारण किया गया है कि इनके द्वारा सामायिक 
का दूसरों को उपदेश दना,स्व्यं अनुष्ठान करना और अलहदा 
तोर भे भावना में लाना सुगभ दाजाता है । आदि तीथ में शिप्य 
अत्येत सरल टोने थे मुश्किल स शुद्ध कियेजानि है, श्रतिम तीथ 
में अस्यत बक होने थे कोटठिताड से निबाह करते है; साथदी 
४न दोनों समयों के शिप्य योग्य अयोरय का नहीं जानते इस 
लिये आदि ओर अत के तीथ में छद्पस्थापना (पंच मदत्यत) 


ध््ट 


के उपदेशकी आवश्यकता हुई । 

इससे प्रकट है।कि प्रत्येक जैन तीयंकर ने अपनेर समय 
की आबश्यकता के अनुसार, उस समय के मनुष्यों (डप्देश- 
पान्नें ) की योग्यता का विचार करके उसके उपयोगी बेसाही 
उपदेश तथा ब्रतनियमादे का विधान किया हे, परन्तु वह 
उपदेश भिन्न + प्रकार का होते हुये भी उद्देश्य सब का बर्ही] एक 
“आन्सा मे कम मल को दूर करके उसे शुद्ध और सुखी बनाना' 
ही था| भगवान महावीर के बाद के आचायों को भी अपने 
अपने समय की आवश्यकता के अनुसार धर्म की क्रियाओं 
में परिबतन करना पड़ा है। श्रावक के मूलगुणों को ही लौजिये, 
जहां स्वामी समंतभद्र ल अपने रत्नकरंडअआआब्रकाचार में सण्य, 
मांस ओर मधु के त्याग ओर पंच अरग॒त्रत रूप में अष्ट मूल 
गुणों का विधान किया है वहां दूसर आचार्यों ने मद्य, मांस 
मधु ओर पंच उदंबर फलों के ही त्याग को अष्ट मृलगुण 
मान लिया है | इस प्रकार और भी कई बातों में समयानुसार 
पारिवतन हाता रहा है जिसका अब तक के, प्रत्येक ममय के 
प्रसिद्ध * आचार्या के ग्रंथों के देखने से अच्छी तरह दिरदशन 
होसकता है।कसेद है कि उत्पाद, व्यय, श्रोव्य के अटल नियम 


4>> आाए।. पका, के सर्माराभतक- भा. समानम»ःा.+. जिन. जमा ऑक-सुडकपाा, ७ आओ 


*# परिवतेन से हमारा अमभिभप्रय उस परिथतंन से दे जो 
प्रत्येक समय में उस सभय के उपदेशपात्र मनुष्यों की बुद्धि 
विचार, योग्यता आदि के श्रतुलार डख समय के लिये आवब- 
शयक दोता है तथा जैला अनावश्यक परिवर्तन, पिछले समय 
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की सत्यता पर विश्वास रखन वाल हम जैनी भी श्राज ऐसे 
मूख बन हुये हैं कि हम यह तक विचार करने की कोशिश 
नहीं करते कि धर्म जो भावरूप से अनादि ओर कभी नाश न 
न द्ोने बाला है, पर्याय रूप से पारिवतन शील ही हे अथोत 
यद्यपि निम्नम धर्म सबंदा बही रहता है तोभी निश्चय घम के 
मूल भाव के इद्देश्य की पूर्ति के लिये बनाई हुई त्रत नियमादि 
रूप क्रियाएं समय के अनुसार परिातित होती ही रहती हैं। अतः 
पर्याय परिवतेन में थम का नाश न समझ लेना चाहिये क्‍योंकि 
निश्वस थधस की व्यवहारघमंरूप पर्याय का सबंदा एकसा 
गहना नितांत असंभव है | इस बात का अवश्य ध्यान रखना 
चाहिये कि जिस उद्देश्य की पूर्ति उस क्रिया ने अपने समय में 
की हो उसी की पूर्ति उसकी लवीन पर्याय भी करने में पूर्ण समथ 
हा | किन्तु आज़ हमारी यह अवस्था हांगड है कि इसी परिषतेन 
का अनादर करक पूजा ओर प्रतिष्ठाओं के नास पर प्रति 
बप हज़ारों, लाखों रुपया व्यथ बरब्राद कर रहे हैं! 


के कई आचार्य नामथारी भद्धाग्कों ने, करके ज़न चम के 
रूप का विक्ृत कर दिया है बेसा परिवतन किसी भी काम का 
नहीं होता । इसीप्रकार एक वार किया हुआ आवश्यक पॉरि:_ 
बतेन भी उस परिस्थिति के बदल जाने पर बिलकुल मिरुषयोमौ 
होकर उल्टा हानिकारक बन जाता दें जैसा कि मूर्तिपूजा 
का प्रचलित ढग। 





अर. अमान पीने; # मगननाा.. ऋमकि-माम अमन आम कक. ०. नयी न+ आर... .>मा-फममााापकिम्कक॥+.. नाना ,-पकिन_ 
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#इसमें काश शक नहीं कि पूजा और प्रतिष्ठा का प्रचलित 
ढंग भी किसी समय में उस समय के लिय आवश्यक 
समझ कर ही ग्रहण किया होगा परन्तु बतेमान समय 
के लिय यह बिलकुल निरुपयागी हा रहा हैं ऐसा भानन 
में किसी भी विचारशील व्याऊ को आपने नहीं होनी चाहिये 
जब समय ने हमारी सापा, पहनाव, रहनसहन आदि 
प्रत्यक काये को बदल दिया तो हत आवश्यक व्िपयों भ॑ सो 
परिव्तेन करने से हम इतने क्‍यों हस्ते हैं ? हमें चाहिये कि 
प्रत्भेक पुगानी क्रिया का नवीनता के सांचे में ढाल कर, साम- 
यिक आर उपयोगी बना लेबें क्योंकि यदि मृत्र उद्श्य का पूर्ति 
$ प्रतिष्ठा आदि ध्रभावता का अंग ईद आर उसका उद्देश्य 
नाटक के हेंग पर तीथंकरों क जीवन चारित्र का लागा पर 
प्रभाव डालना है। टल समय क मनुष्यों क जेस विचार हो ओर 
जिस टेंग का अमल में लान से व प्रमाधित हा सकते हा, 
भतिष्ठट आदि का भी समयानुसार बेसाईी रूप देते ग्दना 
खाहिये। जित प्रकार न्‍्यायशार्त्र की युक्तियों से समभन वाले 
पुरुष का उदाहरण से खमभांन का काई फल नहीं दाता आर 
डदाइरणा से समभान जितनो ली ही बुद्धि रखने बाश का न्याय 
शाख्र क ढारा समझाना निर थंक होता है ड्सोप्रकार, वतमान 
समय * मंनृष्य जिय प्रभावना पड़ति का प्रयोग करन से 
प्रभशजित होल करते हो उस प्रयोग न करके, वही अपनी पुरानी 
लकीर पीटते रहन का परिश्रम निष्फल होगा 


में उमसे काई बाधा नहीं पढ़ती! ता उस परिवतन को किसी 
भीताह बुस न | कद ज्ञासकता | या, गखय संसार की 
यह नियम है. ओर इलहास इसकी साक्षी दे कि जे समय का 
आवश्यकता के अलुसार छापने ढंग का नेहे। बदलत और अपन! 
उसी पुरानी लकार को फौटत रहते € उनका अवश्य नाश है| 
जाता है. 
दा कक कि जेन 
थमा 0 न्‍ ल्‍ के रे. . मिल 
ने करना है।। उनके घूजां है: ते जले अत आदि ऋइ्य 
ओर इसीतर आर भें आडम्बर जा अजिकले किया जाता हैं” 
बह सत्र इसके लिय अनावश्यक 5.। जिसप्रकार परिस्थिति 
थे लाचार हाकर आपन (जानो नें इस ऋडम्बर को भहरए 
किया उस। प्रकार अब परिस्थिति अंदले जाने पर उसे स्थाग 
,न्ष मे ही वुद्धिमानी है । आप लोगा के हृदयों भें यह बाते बी 
टूड् है. कि बिना, अजलचदनादि, दृल्य के सहारे पूजा हाही,नह 
सकती इसकारण . इसमें कई संदेह नहीं कि आप इस लख 
का पढ़ कर लेखक को पा को विगेधी ही सममेंग । इक 
उम्मक अपन भापको एस। नहीं समभतता । बैंड अरहतो का पूजा. 
करा पूरे पद्षपाती है और उसके विचार से प्रत्येक आध्यात्तिक 
जता के इहठाओ व्यक्ति आशा कैस ये ८ कि तह नि अरहेलों 


६२ 


रु $ 
की पूजा किया करे | किन्तु वह पूजा ऐसी है जे, बिना कि 
प्रकारंक जलचेदनादि द्रव्य के आडम्बर के एक गरीब स्‌॑ « 
व्याक्ति के द्वारा भी, जितना सा उसे अवकाश मिलसके उतरे 
ही से समय सें, आसानी से की जासकती है। अतः लेखक कं” 
का उद्देश्य पूजा का विराध कह का नहीं। प्रत्युत बतमान उ 
पमाज की प्रचालित पूजा-पर्द्षत में घुर्सा हुई बुराडय] ह 
दिग्दशन करए,त करत छ | दे" न करते 7? सिह “ 
हाला गये है के वर आप लोग भी यदि कक ३ रु हे 
विचार करेंगे ते। आपकी भी विशाम हाता 4 कक 


की पुजा के लिए द्रव्यादि अडम्बर । बलकृल- १ वश्यक अ 






यद्यपि यह लेख वर्तमान जन समाज की लच्य क« ३3] 
लिखा गया है तथापि उसकी लखन शेली इस ढंग की रह 
गई है कि अन्य ध्मावलेबी भाई भी पूजा सिद्धान्त के समम है 
इससे लाश उठा सके तथा जैनिय्रो। की भूतिप जा निषयक ४ 
उनमें गलतफहमी फेली हुई है बहू दूर हाजाबे ! " 
"समाज ह्वितेषी विद्वानों को चाहिने [कि /स जय मे 
अपनी मोत़ को भंग करके समाज का शंप्रासला विषयक # 
हुए करन के लिए जी जान से भयद्रशाल हाजाब । ४ 

कोटा, । 
हा २३--०७०:६ है ० लि भीजाल माँ 





